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EB EN S F E LDER
NACHRICHTEN
Amtliches Bekanntmachungsorgan des Marktes Ebensfeld

Blick auf die Wallfahrtskirche „Mariä Schmerz“ in Eggenbach

Neuer Bauamtsleiter
Herr Tobias Walter ist seit 
01. Januar 2023 der neue 
Leiter des Bauamtes im 
Markt Ebensfeld.

Er übernimmt somit das 
Tätigkeitsfeld seines 
Vorgängers Gerhard 
Schneider, der zum Ende 
des Jahres 2022 in den 
Ruhestand verabschiedet 
wurde.

Erster Bürgermeister 
Bernhard Storath sowie 
die geschäftsleitende 
Beamtin Katrin Lienert 
wünschten Herrn Walter 
allzeit viel Freude und 
Erfolg in seinem neuen 
Tätigkeitsbereich beim 
Markt Ebensfeld.
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INFOSEITE
Pflegezentrum Obermain und ambulante Pflege

24 Stunden erreichbar, 09547/6260 oder 0172/8606260

Pfarreienverbund Ebensfeld

Pfarreien Ebensfeld, Döringstadt, Eggenbach, 
Kleukheim und Prächting
Lijoy Jacob, Pater ..................................... Tel: 09573/5847
Udo Zettelmaier, Pfarrer i. R. .............. Tel: 09573/9590842
Daniel Wehrfritz, Gemeindereferent
...........................................................Tel: 09573/3302992

Pfarrbüro Ebensfeld, Prälat-Meixner-Straße 8

Öffnungszeiten:
Di ......................................................... 08.00 – 12.00 Uhr
Do ........................................................ 15.00 – 18.00 Uhr
Tel: 09573/5847

Pfarrbüro Kleukheim/Prächting, Kirchstraße 4
Öffnungszeiten:
Di  ..........................................................  08.00 - 12.00 Uhr
Do  .........................................................  15.30 - 18.30 Uhr
Tel: 09547/389 
 
Pfarramt der Evang.-Luth. Auferstehungskirche 
Zapfendorf, Oberweg 2

Kornelius Holmer, Pfarrer
Öffnungszeiten:
Mi. .......................................................... 08.00 – 12.30 Uhr
Fr. ........................................................... 08.00 – 12.00 Uhr
Tel: 09547/306, E-Mail: pfarramt.zapfendorf@elkb.de

Pater-Lunkenbein-Schule Ebensfeld

Rinnigstraße 5  
Tel.: 09573/5785 
 
Fax: 09573/950338 
E-Mail: schule.ebensfeld@t-online.de 
Homepage: www.schule-ebensfeld.de

Kinderhort am Veitsberg

Rinnigstraße 5
Leitung: Regina Kasper - Dipl. Soz. Päd. (FH)
Tel.: 015110866414 
E-Mail: hort.ebensfeld@elkb.de

Kath. Kindertagesstätte St. Michael Ebensfeld

Prälat-Meixner-Straße 6, Tel.: 09573/6954
Leiterin: Ulli Zenk
Homepage: www.kita-ebensfeld.de

Kath. Kindergarten St. Martin Döringstadt

Pater-Lunkenbein-Platz 3
Tel.: 09573/7231, Fax: 09573/330 152
Leiterin: Monika Spindler

Kath. Kindertagesstätte St. Josef Kleukheim

Kirchstraße 6, Tel.: 09547/1466
Leiterin: Monika Moritz-Ruppenstein

Öffnungszeiten im Rathaus
Montag-Mittwoch ....................................07.15-16.00 Uhr
Donnerstag .............................................07.15-18.00 Uhr
Freitag ....................................................07.15-12.00 Uhr

Erreichbarkeit des 1. Bürgermeisters
Bitte vereinbaren Sie Ihren persönlichen Gesprächstermin.

Telefonnummern Durchwahlnummern:
Vermittlung  ...............................................  09573/9608-0
Bürgerbüro/Einwohnermeldeamt/Rente/Gewerbe
Frau Lins  .............................................................  9608-19
Frau Weidt  ..........................................................  9608-15
Vorzimmer Erster Bürgermeister/Touristinformation
Frau Sünkel  .........................................................  9608-11
Geschäftsleitung/Standesamt
Frau Lienert  ........................................................  9608-12
Standesamt
Frau Keller  ..........................................................  9608-13
Badesee/Liegenschaften
Frau Zillig  ............................................................  9608-14
Personalamt
Frau Schatz  ........................................................  9608-22
Kasse
Herr Dietz  ...........................................................  9608-16
Kämmerei/Steueramt
Frau Merklein  ......................................................  9608-17
Hauptamt/Versicherungsamt
Frau Hümmer  ......................................................  9608-18
EDV/Breitband
Herr Walter  .........................................................  9608-20
Bauamt
Herr Walter  .........................................................  9608-20
Herr Reuß  ...........................................................  9608-21
Frau Friedrich  .....................................................  9608-25
Archiv
Herr Arneth  .........................................................  9608-26
Donnerstag  ..........................................  16.00 - 18.00 Uhr
Rufbereitschaft Wasserversorgung/Kläranlage
.................................................................. 0151/52623652
Telefax 9608-30 - E-Mail rathaus@ebensfeld.de
ebensfelder.nachrichten@ebensfeld.de
Internetadresse www.ebensfeld.de

Rettungsleitstelle

Rund um die Uhr erreichbar unter Tel.Nr. 112
Ärztlicher Bereitschaftsdienst 116117

Caritas-Sozialstation Bad Staffelstein

Ambulanter Pflegedienst
24 Std. erreichbar unter der Tel.Nr. 09573/1833 oder 
0170/5123246
Zentrale Diakoniestation

Ambulanter Pflegedienst
Tel. 09569/188330 oder 0160/6808067

BRK-Sozialstation

Pflegenotruf-Nr. 09573/5217 oder 0172/9121374
MIB Pflegedienst Itzgrund
Ambulanter Pflegedienst

Rufbereitschaft rund um die Uhr unter  
Tel. 09533/980502
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Der Markt Ebensfeld sucht für die Verwaltung einen

Mitarbeiter im Bürgerbüro/Hauptamt/EDV (m/w/d)
Vollzeit / unbefristet / zum nächstmöglichen Zeitpunkt

Das Aufgabengebiet umfasst folgende Bereiche:
• Mitarbeiter/in im Bürgerbüro
• Mitarbeiter/in im Hauptamt
• Betreuung der EDV
Folgende Qualifikationen sollten Sie mitbringen:
• mehrjährige Berufserfahrung in der Kommunalverwal-

tung als Beamter der 2. QE oder Verwaltungsfachange-
stellter oder Angestellter mit Beschäftigtenlehrgang I

• Teamfähigkeit, Eigeninitiative, selbstständiges und ver-
antwortungsvolles Arbeiten

• Hohe Einsatzbereitschaft und Belastbarkeit
• sehr gute EDV-Kenntnisse
Wir bieten Ihnen:
• ein krisensicheres Dauerarbeitsverhältnis nach TVÖD oder 

Beamtenrecht
• einen interessanten und abwechslungsreichen Aufgabenbe-

reich
• Fort- und Weiterbildungsmöglichkeiten
Weitere Auskünfte erteilt Frau Lienert unter Tel.: 09573/9608-12.
Bei Interesse senden Sie bitte Ihre aussagekräftige Bewerbung 
mit den üblichen Unterlagen bis zum 27.02.2023 an den Markt 
Ebensfeld, Frau Lienert, Rinnigstr. 6, 96250 Ebensfeld oder per 
e-mail an: katrin.lienert@ebensfeld.de
Informationen zum Datenschutz finden Sie auf www.ebensfeld.de

Der Markt Ebensfeld sucht eine

Reinigungskraft für die Bereiche Rathaus, Bauhof, 
Friedhof, Wasser- und Abwasserversorgung

mit 18 Wochenstunden zum nächstmöglichen Zeitpunkt
Das Aufgabengebiet umfasst folgende Bereiche:
• Reinigungsarbeiten im Rathaus
• Reinigung der Räumlichkeiten der Wasser-/Abwasser-

versorgung
• Reinigung der Bauhofräume
• Reinigung Friedhof
Folgende Qualifikationen sollten Sie mitbringen:
• Teamfähigkeit, Eigeninitiative, selbstständiges und ver-

antwortungsvolles Arbeiten
• Hohe Einsatzbereitschaft und Belastbarkeit
Wir bieten Ihnen:
• ein krisensicheres Dauerarbeitsverhältnis nach TVÖD
• einen interessanten und abwechslungsreichen Aufga-

benbereich
Weitere Auskünfte erteilt Frau Lienert unter Tel.: 09573/9608-12.
Bei Interesse senden Sie bitte Ihre aussagekräftige Bewerbung 
mit den üblichen Unterlagen bis zum 27.02.2023 an den Markt 
Ebensfeld, Frau Lienert, Rinnigstr. 6, 96250 Ebensfeld oder per 
e-mail an: katrin.lienert@ebensfeld.de
Informationen zum Datenschutz finden Sie auf www.ebensfeld.de

Bekanntmachung der Sitzung 
des Klimaausschusses
Am Montag, den 13.02.2023 um 18:00 Uhr findet im großen 
Sitzungssaal des Rathauses eine Sitzung statt.

Tagesordnung

1. Bürgerwindanlage;
Vortrag von Herrn Zeilinger, Firma Naturenergie

2. Gemeindlicher Wald;
Vortrag Herr Esslinger, Forstrevierleiter Bad Staffelstein

3. Photovoltaikanlagen;
Ausbau außerhalb von Freiflächen - Konzeptvorstellung 
durch Herrn Mitglied des Marktgemeinderates Tobias Engel

4. Anfragen und Bekanntgaben
4.1 Energienutzungsplan;

Landkreis Lichtenfels - aktueller Sachstand

anschließend nichtöffentliche Sitzung
Mit freundlichen Grüßen
Bernhard Storath
Erster Bürgermeister

Bekanntmachung der Sitzung 
des Bau- und Umweltausschusses
Wegen mangelnder Bauanträge muss die für 24. Februar 2023 
anberaumte Sitzung des Bau- und Umweltausschusses entfallen.
Die nächste Sitzung findet am 21. März 2023 statt.
Abgabe der Bauanträge bis spätestens Freitag, 10. März 2023.

Mit freundlichen Grüßen
Bernhard Storath
Erster Bürgermeister

Öffentliche Zahlungsaufforderung
Am 15.02.2023 werden zur Zahlung fällig:

- Grundsteuer A und B
- Gewerbesteuer-Vorauszahlungen
- Hundesteuer 2023

Bargeldlose Zahlungen können auf folgende Konten der Markt-
Kasse erfolgen:

Raiffeisen-Volksbank Bad Staffelstein
IBAN DE68 7706 2139 0000 414000
BIC GENODEF1SFF

Sparkasse Coburg- Lichtenfels
IBAN DE 43 7835 0000 00925 39816
BIC BYLADEM1COB

Bareinzahlungen können im Rathaus während der üblichen 
Kassenstunden geleistet werden.
Bei Überweisung oder Einzahlung auf ein Konto der Markt-
Kasse ist in jedem Fall die auf dem Gebührenbescheid 
angegebene Personenkonto-Nummer und die Gebührenart 
anzugeben. Um den Zahlungspflichtigen Mahngebühren und 
Säumniszuschläge zu ersparen, wird um genaue Einhaltung 
des Zahlungstermines gebeten.
Bei Nichtbeachtung wird der geschuldete Betrag zuzüglich der 
entstehenden Mahngebühren und der gesetzlichen Säumniszu-
schläge erhoben, bzw. muss bei weiterem Verzug die Zwangs-
vollstreckung angeordnet werden.
Es wird deshalb um fristgerechte Bareinzahlung, Überweisung 
bis 15.02.2023 gebeten.
Diese Zahlungsaufforderung gilt nicht für Gebührenpflichtige, 
die am SEPA Lastschriftverfahren teilnehmen.

Ebensfeld, 06.02.2023
Norbert Dietz
Kassenverwalter

Die Turnhalle ist während der Faschingsferien 
geschlossen
Die Turnhalle bleibt während der Faschingsferien in der 
Zeit vom Montag, 20.02.2023 bis einschließlich Sonntag, 
26.02.2023 geschlossen.
Ebensfeld, 06.02.2023
Bernhard Storath
Erster Bürgermeister

Anzeigenservice wird bei uns  
ganz  G R O S S  geschrieben!
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§ 2 Inkrafttreten
Diese Satzung tritt eine Woche nach ihrer Bekanntmachung 
in Kraft. Gleichzeitig tritt die Satzung über die Erhebung von 
Gebühren für die Benutzung der Notunterkunft des Marktes 
Ebensfeld (Notunterkunfts-Gebührensatzung) vom 24.10.2018 
außer Kraft.
Ebensfeld, 01.02.2023
Bernhard Storath
Erster Bürgermeister

Satzung über Aufwendungs- und Kostenersatz 
für Einsätze und andere Leistungen gemeindlicher 
Feuerwehren; 1. Änderungssatzung – Änderung 
des Verzeichnisses über die Pauschalsätze
Der Marktgemeinderat hat in seiner Sitzung am 31.01.2023 die 
nachfolgende Anlage „Verzeichnis über die Pauschalsätze“ zur 
o.g. Satzung erlassen. Die Änderung der Pauschalsätze wird 
hiermit amtlich bekannt gemacht.
Ebensfeld, 01.02.2023
gez. Storath
Bernhard Storath
Erster Bürgermeister
Anlage zur Satzung über Aufwendungs- und Kostenersatz für 
Einsätze und andere Leistungen gemeindlicher Feuerwehren - 
ab 01.02.2023

Verzeichnis der Pauschalsätze
Aufwendungsersatz und Kostenersatz setzen sich aus den 
jeweiligen Sachkosten (Nummern 1 und 2) und den Personal-
kosten (Nummer 3) zusammen.
1. Streckenkosten

Die Streckenkosten betragen 
für jeden angefangenen Kilo-
meter Wegstrecke für

bei einer durchschnittlichen jährl. 
Fahrleistung von 850 km und einer 
Eigenbeteiligung der Gemeinde von 
10%

ein Mehrzweckfahrzeug MZF  2,38 Euro
ein Tragkraftspritzenfahrzeug 
TSF (mit TS PFPN 10-1000)
mit Atemschutz (Eggenbach)

 3,21 Euro

ein Tragkraftspritzenfahrzeug 
TSF (mit TS PFPN 10-1000)
ohne Atemschutz 
(Unterbrunn, Prächting, 
Unterneuses)

 3,21 Euro

ein Tragkraftspritzenfahrzeug 
mit Wasser (TSF-W mit TS 
PFPN 10-1000)

 8,26 Euro

ein Tanklöschfahrzeug LF 20  6,48 Euro
ein Hilfeleistungslösch-
fahrzeug HLF 20/16

 10,17 Euro

2. Ausrückestundenkosten
Mit den Ausrückestundenkosten ist der Einsatz von Geräten 
und Ausrüstung abzugelten, die zwar zu Fahrzeugen gehören, 
deren Kosten aber nicht durch die zurückgelegte Wegstrecke 
beeinflusst werden. Für angefangene Stunden werden bis 
zu 30 Minuten die halben, im Übrigen die ganzen Ausrücke-
stundenkosten erhoben.

ein Mehrzweckfahrzeug MZF  24,23 Euro
ein Tragkraftspritzenfahrzeug TSF 
(mit TS PFPN 10-1000)
mit Atemschutz

 65,57 Euro

ein Tragkraftspritzenfahrzeug TSF
 (mit TS PFPN 10-1000)
ohne Atemschutz (Unterbrunn, 
Prächting, Unterneuses)

 50,40 Euro

ein Tragkraftspritzenfahrzeug mit 
Wasser (TSF-W mit TS PFPN 10-1000)

 120,02 Euro

ein Tanklöschfahrzeug LF 20  145,74 Euro
ein Hilfeleistungslöschfahrzeug HLF 
20/16

 192,35 Euro

Blumenbedarf 2023 in den Ortsteilen
Die Gartenbauvereine, Ortssprecher, Ortsbeauftragten und 
sonstigen Verantwortlichen werden gebeten, den Jahres-
bedarf an Pflanzen für die Ortsverschönerung festzustellen und 
bis Freitag, den 10. März 2023 im Rathaus, Zimmer U 13 (Frau 
Friedrich) zu melden.
Die bestellten Mengen können - wie in den Vorjahren - gegen 
Berechtigungsschein bei der Gärtnerei Schmidt in Ebensfeld 
abgeholt werden.
Ebensfeld, den 07. Februar 2023
Bernhard Storath
Erster Bürgermeister

Freiwillige Feuerwehr Unterneuses
Dienst- und Jahreshauptversammlung
Die Dienstversammlung der Freiwilligen Feuerwehr 
Unterneuses findet am Samstag, 04. März 2023 um 19.00 Uhr 
im Feuerwehrhaus in Unterneuses statt.
An die Mitglieder der Freiwilligen Feuerwehr Unterneuses 
ergeht herzliche Einladung.
Tagesordnung der Dienstversammlung:
1. Begrüßung durch den Bürgermeister
2. Vollzähligkeitsfeststellung
3. Bericht des Kommandanten
4. Neuwahl des 1. Kommandanten
5. Neuwahl des stellv. Kommandanten
Tagesordnung der Mitgliederversammlung:
1. Begrüßung durch den Vorstand und Totengedenken
2. Verlesung des Protokolls der letzten Jahreshauptversammlung
3. Bericht des Vorstandes
4. Bericht des Jugendwartes
5. Bericht des Kassenwartes
6. Bericht Kassenprüfer und Entlastung der Vorstandschaft
7. Neuwahlen der Vorstandschaft
8. Grußworte der Gäste
9. Sonstiges, Wünsche und Anregungen
Um pünktliches und vollzähliges Erscheinen wird gebeten.
Das Erscheinen der aktiven Mitglieder in Uniform ist Pflicht.

Ebensfeld, 13.02.2023 Unterneuses, 13.02.2023
Bernhard Storath Christoph Hofmann

Erster Bürgermeister Erster Vorstand

Satzung über die Erhebung von Gebühren für 
die Benutzung der Notunterkunft des Marktes 
Ebensfeld (Notunterkunfts-Gebührensatzung)
Der Marktgemeinderat hat in seiner Sitzung am 31.01.2023 die 
nachfolgende Satzung erlassen. Die Satzung wird hiermit amt-
lich bekannt gemacht.
Ebensfeld, 06.02.2023
gez. Storath
Bernhard Storath
Erster Bürgermeister

1. Änderungssatzung zur Satzung über die Erhebung 
von Gebühren für die Benutzung der Notunterkunft des 
Marktes Ebensfeld (Notunterkunfts-Gebührensatzung) 
vom 01.02.2023
Auf Grund von Art. 2 und 8 des Kommunalabgabengesetzes 
(KAG) erlässt der Markt Ebensfeld folgende Änderungssatzung:

§ 1
Die Satzung über die Erhebung von Gebühren für die Benutzung 
der Notunterkunft des Marktes Ebensfeld (Notunterkunfts-
Gebührensatzung) vom 24.10.2018 wird wie folgt geändert:

„§ 3 Gebührenmaßstab und Gebührensatz
Die Gebühren für die Benutzung der Notunterkunft betragen monat-
lich 221,00 €, einschließlich der verbrauchsabhängigen Nebenkosten 
Strom, Heizung, Wasser mit Abwasser und Müllabfuhr.“
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Samstag, 11. Februar 2023
Adelgundis Apotheke Bad Staffelstein, Goethestr. 15,
09573/1013
Sonntag, 12. Februar 2023
Vitale Apotheke e.K. Lichtenfels, Mainau 4,
09571/9479080
Montag, 13. Februar 2023
Marien-Apotheke Bad Staffelstein, Bahnhofstr. 22,
09573/950101
Dienstag, 14. Februar 2023
Apotheke am Grauturm Ebern, Marktplatz 38,
09531/92330
Spital-Apotheke Lichtenfels, Bamberger Str. 10,
09571/1771
Mittwoch, 15. Februar 2023
Brunnen-Apotheke Ebensfeld, Rosenstr. 19,
09573/6833
Donnerstag, 16. Februar 2023
Rats-Apotheke Lichtenfels, Innere Bamberger Str. 6,
09571/2544
Freitag, 17. Februar 2023
Adam-Riese-Apotheke Bad Staffelstein, Untere Gartenstr. 5, 
09573/310556
Samstag, 18. Februar 2023
Stadt-Apotheke Lichtenfels, Kronacher Str. 1,
09571/95070
Sonntag, 19. Februar 2023
Apotheke am Obermain Ebensfeld, Hauptstr. 54,
09573/310110

Zahnärztlicher Notdienst
Der zahnärztliche Notfalldienst in Oberfranken erstreckt sich 
auf die Behandlungszeit in der Praxis von 10.00 Uhr bis 12.00 
Uhr und von 18.00 Uhr bis 19.00 Uhr.
Rufbereitschaft des notdiensthabenden Zahnarztes in der Zeit 
von 0.00 Uhr bis 24.00 Uhr.
11./12. Februar 2023
ZA Ulrich Teichert, Max-Birner-Str. 20, 96264 Altenkunstadt,
09572/1630
18./19. Februar 2023
ZA Trpimir Todoric, Wohnsiger Weg 13, 96260 Weismain,
09575/225
Änderungen, welche sich nach Drucklegung im Notdienst ergeben, 
können der Internetseite www.notdienst-zahn.de entnommen 
werden, da hier jeweils der aktuellste Stand hinterlegt ist.

VHS Ebensfeld
Neues Frühjahrs-/Sommerprogramm
Liebe VHS-Teilnehmerinnen, liebe VHS-Teilnehmer,
unser neues Frühjahrs-/Sommerprogramm ist da! Ich hoffe, wir 
treffen mit unserer Auswahl Ihren Geschmack. Für Anregungen 
und Kursideen bin ich jederzeit offen. Sollten Sie sich einen 
bestimmten Kurs wünschen oder auch selbst Kurse anbieten 
wollen - dann rufen Sie mich einfach an! Wir, d.h. alle Dozenten 
freuen sich, Sie bei ihren Kursen wieder zahlreich zu begrüßen 
und wünschen Ihnen bis dahin eine gute Zeit! Anmeldungen 
ab sofort möglich direkt online unter www.vhs-lif.de oder bei 
Außenstellenleiterin Regina Hümmer, Tel. 0151/28185428, Mail: 
vhs.ebensfeld01@gmail.com
EK61008 Fit 4 Kids - für Kinder von 4 - 6 Jahren
Fitness für Kinder mit Musik. Abwechselnde Themenstunden 
mit Tanz und Herz-Kreislauftraining speziell für junge Kinder. 
Wir sind immer in Bewegung und singen auch mal zur Musik - 
das macht Spaß. 

3. Personalkosten
Personalkosten werden nach Ausrückestunden berechnet. 
Dabei ist der Zeitraum vom Ausrücken aus dem Feuerwehr-
gerätehaus/der Feuerwache bis zum Wiedereinrücken anzu-
setzen. Für angefangene Stunden werden bis zu 30 Minuten 
die halben, im Übrigen die ganzen Stundenkosten erhoben.

3.1 Ehrenamtliche Feuerwehrdienstleistende
Für den Einsatz ehrenamtlicher Feuerwehrdienstleistender 
wird folgender Stundensatz berechnet:   24,00 €

3.2. Sicherheitswachen
Für die Abstellung zum Sicherheitswachdienst gemäß 
Art. 4 Abs. 2 Satz 1 BayFwG werden erhoben je Stunde 
Wachdienst für ehrenamtliche Feuerwehrdienstleistende 
(siehe § 11 Abs. 5 AVBayFwG)   16,90 €

Abweichend von Nummer 3 Satz 2 wird für die Anfahrt und die 
Rückfahrt insgesamt eine weitere Stunde berechnet.

Frühjahrsputz „Rama-Dama“ im Markt Ebensfeld
Liebe Bürgerinnen und Bürger,
nach zweijähriger „Corona-Pause“ wollen wir nun in diesem 
Jahr wieder „Frühjahrsputz“ in unserer Gemeinde machen.
Nachdem der Frühling allmählich vor der Tür steht, ist es Zeit, 
unsere Natur – wie unsere Gärten – für Frühjahr und Sommer 
herzurichten und von Unrat zu befreien.
Die Aktion „Rama-Dama“ soll am Samstag, 25. März 2023 um 
13.00 Uhr beginnen und nach ca. 2 Stunden beendet sein.
Anschließend ist Treffpunkt aller Beteiligten am Rathaus Ebens-
feld oder im Laufgang der Turnhalle. Hier erhalten die Helfer 
vom Markt Ebensfeld einen Imbiss.
Ich hoffe, dass diese Aktion auch in diesem Jahr möglichst in allen 
Dörfern unseres Marktes von den örtlichen Gartenbauvereinen, 
Jugendgruppen, Jägern und vielen Bürgerinnen und Bürgern 
angenommen wird. In erster Linie sollte Unrat an den Bachläufen 
gesammelt werden. Aber auch Hecken und besondere Land-
schaftsteile sollen in die Aktion einbezogen werden.
Der Abfall soll in Müllsäcken gesammelt und an bestimmten Stellen 
deponiert werden. Die weitere Entsorgung erfolgt vom gemeind-
lichen Bauhof. Ausgegeben werden die Müllsäcke im Rathaus.
Bitte kommen Sie bis 10. März 2023 im Rathaus im Bürger-
büro (Zimmer E 01) vorbei, um die Anzahl der Helfer mit-
zuteilen. Hier erhalten Sie die benötigten Müllsäcke für die 
Sammelaktion sowie die Essens- und Getränkemarken für den 
anschließenden Imbiss.
Wir bitten Sie hierbei um eine möglichst präzise Angabe der Helfer-
anzahl, um die Verpflegung entsprechend kalkulieren zu können.
Ich hoffe, dass viele Vereine, Jugendgruppen und interessierte 
Bürgerinnen und Bürger zu dieser für unsere Landschaft sinn-
vollen Aktion gewonnen werden können.
Mit freundlichen Grüßen
Bernhard Storath
Erster Bürgermeister

Apotheken-Notdienst
Der Apotheken-Notdienst erstreckt sich von 08.00 Uhr bis 
08.00 Uhr des Folgetages.
Freitag, 10. Februar 2023
Markt-Apotheke Lichtenfels, Marktplatz 19,
09571/2159
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Feuerwehrhaus Ebensfeld, Rinnigstraße 2, 96250 Ebensfeld
10×, 08.03.2023 bis 24.05.2023, Mittwoch, 09:30 - 10:30 Uhr, 
Patrick Sartre, Kursgebühr: 57,06 €
E38037 TAO - Streben nach einem hochbetagten Leben!
- Senioren
7×, 14.06.2023 bis 26.07.2023, Mittwoch, 09:30 - 10:30 Uhr, 
Patrick Sartre
Feuerwehrhaus Ebensfeld, Rinnigstraße 2, 96250 Ebensfeld, 
Kursgebühr: 39,94 €
E33192 Fitness „all in“ - alles ist dabei!
Du kannst Dich schwer entscheiden und möchtest eigentlich 
von allem etwas ausprobieren? Krafttraining, Dehnungen, Aus-
dauer, schlanker Bauch oder Gesunder Rücken? Kein Problem! 
Bei mir findet jede Stunde unter einem anderen Schwerpunkt-
Thema statt. Mitzubringen sind Matte, Handtuch, Getränk
Pater-Lunkenbein-Schule, Rinnigstraße 5, 96250 Ebensfeld
10×, 08.03.2023 bis 24.05.2023, Mittwoch, 19:00 - 20:00 Uhr, 
Stephanie Lehnert, Kursgebühr: 53,33 €
E33193 Fitness „all in“ - alles ist dabei!
Pater-Lunkenbein-Schule, Rinnigstraße 5, 96250 Ebensfeld
6×, 14.06.2023 bis 19.07.2023, Mittwoch, 19:00 - 20:00 Uhr, 
Stephanie Lehnert, Kursgebühr: 32,00 €
EK67002 Gitarren - Anfängerkurs - für Kinder von 6 - 9 Jahren
In diesem Kurs lernen wir Grundkenntnisse der klassischen 
Gitarre, spielen einfache Melodien und Lieder. Notenkennt-
nisse sind nicht erforderlich. Benötigt werden: Konzertgitarre, 
Notenständer, Lehrbuch, Fußbank, Schreibzeug, Buch „Meine 
Gitarrenschule Teil1“ von Felix Schell (Bitte zum ersten Termin 
mitbringen!)
Pater-Lunkenbein-Schule, Rinnigstraße 5, 96250 Ebensfeld
12×, 09.03.2023 bis 29.06.2023, Donnerstag, 17:00 - 18:00 
Uhr, Sabine Bauer, Kursgebühr: 68,48 €
E21022 Zentangle® Osterspecial für Erwachsene
Zentangle® ist eine leicht zu erlernende, entspannende und 
vergnügliche Methode, mit strukturierten Mustern faszinierende 
und fantasievolle Bilder zu zeichnen. Es sind keine Vorkennt-
nisse erforderlich. Jeder der einen Strich, Punkt, Kreis oder 
Linie zeichnen kann, kann tangeln. Bitte mitbringen: weicher 
Bleistift (2HB), schwarzer Fineliner 01, Radiergummi, Tortillon
Pater-Lunkenbein-Schule, Rinnigstraße 5, 96250 Ebensfeld, 
Küche
1×, 09.03.2023, Donnerstag, 17:00 - 21:00 Uhr, Dagmar Beck, 
Kursgebühr: 23,97 € zzgl. Materialkosten 2 Euro für Papierkärt-
chen (Tiles), evtl. Tortillon 1 €
EK65051 Zentangle - Osterspecial für Kinder von 8 - 10 Jahren
1×, 14.03.2023, Dienstag, 15:30 - 18:30 Uhr, Dagmar Beck
Pater-Lunkenbein-Schule, Rinnigstraße 5, 96250 Ebensfeld, 
Küche, Kursgebühr: 17,98 € zzgl. Materialkosten 2 Euro für 
Papierkärtchen (Tiles), evtl. Tortillon 1 €
E21029 Einführungskurs Zentangle für Erwachsene
1×, 25.05.2023, Donnerstag, 18:00 - 21:00 Uhr, Dagmar Beck
Pater-Lunkenbein-Schule, Rinnigstraße 5, 96250 Ebensfeld, 
Küche, Kursgebühr: 17,98 € zzgl. Materialkosten 2 Euro für 
Papierkärtchen (Tiles), evtl. Tortillon 1 €, zahlbar an den Kurs-
leiter
EK65052 Einführungskurs Zentangle für Kinder - für Kinder 
von 8 - 10 Jahren
1×, 26.05.2023, Freitag, 15:30 - 18:30 Uhr, Dagmar Beck
Pater-Lunkenbein-Schule, Rinnigstraße 5, 96250 Ebensfeld, 
Handarbeitsraum, Kursgebühr: 17,98 € zzgl. Materialkosten 
2 Euro für Papierkärtchen (Tiles), evtl. Tortillon 1 €, zahlbar an 
den Kursleiter
E33175 Bauch, Beine, Po - für alle, die Freude an Bewegung 
und guter Laune haben!
In dieser Stunde trainieren, kräftigen und formen wir mit viel 
Spaß und toller Musik die berühmt berüchtigten Körperregionen 
mithilfe einer gefüllten Wasserflasche oder Kurzhanteln. Mitzu-
bringen sind: Matte, Handtuch, 2 gefüllte Wasserflaschen oder 
Kurzhanteln, Getränk
Pater-Lunkenbein-Schule, Rinnigstraße 5, 96250 Ebensfeld, 
Glasraum
4×, 09.03.2023 bis 30.03.2023, Donnerstag, 18:30 - 19:30 Uhr, 
Ulrike Bauer, Kursgebühr: 21,33 €

Bitte Matte, Decke, bequeme Kleidung, feste Sportschuhe und 
Getränk mitbringen!
Feuerwehrhaus Ebensfeld, Rinnigstraße 2, 96250 Ebensfeld
4×, 06.03.2023 bis 27.03.2023, Montag, 15:45 - 16:45 Uhr, 
Sabrina Fritze, Kursgebühr: 21,33 €
EK62035 Yoga für Minis - Yoga und Entspannung für Kinder 
von 3 -5 Jahren
Namasté! Komm mit und tauche mit uns in die spannende 
Yogawelt ab. Dieser Kurs ist für kleine Yogis von 3 - 5 Jahren. 
Die Kinder lernen spielerisch verschiedene Yogafiguren 
(Asanas) kennen und werden dabei vom kleinen Affen Yogi 
begleitet. Bitte mitbringen: Yogamatte, kleines Getränk, 
bequeme Kleidung
Feuerwehrhaus Ebensfeld, Rinnigstraße 2, 96250 Ebensfeld
4×, 06.03.2023 bis 27.03.2023, Montag, 17:00 - 18:00 Uhr, 
Juliane Meixner, Kursgebühr: 21,33 €
E44008 Italiano chiaro! A1 - wichtige Alltagssituationen auf 
Italienisch beherrschen
Italienischkurs für Erwachsene, die über keine bis wenige Vor-
kenntnisse verfügen.
Pater-Lunkenbein-Schule, Rinnigstraße 5, 96250 Ebensfeld, 
Handarbeitsraum
10×, 07.03.2023 bis 23.05.2023, Dienstag, 17:30 - 19:00 Uhr, 
Federica Giai-Via, Kursgebühr: 80,00 € zzgl. Lehrbuch Chiaro! 
A1, Kurs- und Arbeitsbuch Hueber
E44009 Italiano chiaro! A2 - wichtigste Alltagssituationen 
auf Italienisch beherrschen
Italienischkurs für Erwachsene, die bereits Kenntnisse auf A1 
Niveau besitzen.
Pater-Lunkenbein-Schule, Rinnigstraße 5, 96250 Ebensfeld, 
Handarbeitsraum
10×, 07.03.2023 bis 23.05.2023, Dienstag, 19:15 - 20:45 Uhr, 
Federica Giai-Via, Kursgebühr: 80,00 € zzgl. Lehrbuch Chiaro! 
A2, Kurs- und Arbeitsbuch Hueber
E38064 Do-In: Japanische Gymnastik - auch „Japanisches 
Yoga“ genannt, aber ohne Anstrengung und ohne Flexibilität
Do-In ist eine sehr alte, traditionelle Massagetechnik mit 
gezielten Übungen. Das Do-In sieht den Körper des Menschen 
in seiner Ganzheit und mobilisiert deshalb durch leichte Streck-, 
Dehn- und Druckbewegungen Ihre Gelenke/Muskeln und 
Sehnen, harmonisiert Ihre Meridianbahnen und Ihren Energie-
fluss im Körper und aktiviert und/oder verstärkt Ihr Immun-
system für Ihre ganzheitliche Gesundheit. Für Jeden geeignet! 
Bitte bequeme Kleidung und warme Socken mitbringen. Bitte 
auf kurze Fingernägel achten. Fragen beantworten wir gerne 
unter: 09573/330511
Pater-Lunkenbein-Schule, Rinnigstraße 5, 96250 Ebensfeld, 
Glasraum
10×, 07.03.2023 bis 23.05.2023, Dienstag, 18:30 - 19:30 Uhr, 
Patrick Sartre, Kursgebühr: 53,33 €
E38065 Do-In: Japanische Gymnastik
10×, 08.03.2023 bis 24.05.2023, Mittwoch, 18:15 - 19:15 Uhr, 
Patrick Sartre
Feuerwehrhaus Ebensfeld, Rinnigstraße 2, 96250 Ebensfeld, 
Kursgebühr: 53,33 €
E38071 Do-In: Japanische Gymnastik
7×, 13.06.2023 bis 25.07.2023, Dienstag, 18:30 - 19:30 Uhr, 
Patrick Sartre
Pater-Lunkenbein-Schule, Rinnigstraße 5, 96250 Ebensfeld, 
Glasraum, Kursgebühr: 37,33 €
E38072 Do-In: Japanische Gymnastik
7×, 14.06.2023 bis 26.07.2023, Mittwoch, 18:15 - 19:15 Uhr, 
Patrick Sartre
Feuerwehrhaus Ebensfeld, Rinnigstraße 2, 96250 Ebensfeld, 
Kursgebühr: 37,33 €
E38066 TAO - Streben nach einem hochbetagten Leben!
- für Senioren
Durch ruhige und unkomplizierte Atem- und Bewegungs-
techniken im Sitzen oder Stehen lenken Sie die Heilkräfte auf 
bestimmte innere Organe, Muskeln, Bänder und Drüsen. Sie 
führen dem ganzen Körper neue Energie zu und bewirken ein 
Gleichgewicht. Bitte bequeme Kleidung und warme Socken 
mitbringen. Fragen beantworten wir gerne unter: 09573/330511
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Pater-Lunkenbein-Schule, Rinnigstraße 5, 96250 Ebensfeld, Glasraum
8×, 13.03.2023 bis 22.05.2023, Montag, 18:00 - 19:00 Uhr, 
Rainer Pauser, Kursgebühr: 42,67 €
E21027 Nähkurs mit Wunsch-Projekt
Von Hosen kürzen, Bund verändern bis modische Bekleidung 
nähen. In diesem Kurs nähen wir gemeinsam Ihr Wunsch-
projekt. Als AnfängerIn erlangen Sie Grundkenntnisse in den 
Bereichen des Zuschneidens und die Nutzung verschiedener 
Hilfsmittel, die Anwendung verschiedener Stichmuster, das Ein-
nähen von Reißverschlüssen und vieles mehr.
Als Fortgeschrittene können Sie Ihre Kenntnisse erweitern. 
Neue, moderne Materialien sowie Upcycling sind weitere 
Themen. Mitzubringen sind: Kleidungsstücke, die verändert 
werden sollen, Schnitt und Modehefte mit Schnittbogen sowie 
Stoff, Steck- und Nähnadeln, Schneiderstift bzw. Kreide, 
Schere, Maßband und eine betriebsbereite Nähmaschine.
Pater-Lunkenbein-Schule, Rinnigstraße 5, 96250 Ebensfeld, 
Handarbeitsraum
5×, 13.03.2023 bis 24.04.2023, Montag, 18:30 - 20:30 Uhr, 
Kerstin Engelbrecht-Finzel, Kursgebühr: 57,07 €
O83007 Autogenes Training mit anschließender Meditation 
(Onlinekurs Teil 1)
Alle Farben und Formen in der Meditation erleben. Wieder 
für Ruhe und Wohlbefinden sorgen und zur Gelassenheit 
gelangen. Sie benötigen: gemütliches Umfeld (Matte, Sessel 
oder Couch), warme Socken, Kissen, Decke. Laptop, Tablet, 
Handy oder PC mit Internetzugang und Mikro sind erforderlich! 
Die Zugangsdaten erhalten Sie von der Kursleitung per Mail. 
Bitte hinterlegen Sie hierfür eine Emailadresse in Ihren Kontakt-
daten.
1×, 14.03.2023 bis 14.03.2023, Dienstag, 18:30 - 19:30 Uhr, 
Karin Wagner, Kursgebühr: 6,50 €
O83006 Autogenes Training mit anschließender Meditation 
(Onlinekurs Teil 2)
1×, 21.03.2023, Dienstag, 18:30 - 19:30 Uhr, Karin Wagner, 
Kursgebühr: 6,50 €
E33164 1H Pilates
Pilates ist ein systematisches Ganzkörpertraining zur 
Kräftigung der Muskulatur, primär von Beckenboden-, Bauch- 
und Rückenmuskulatur. Das Pilatestraining kann auf der Matte 
und an speziell entwickelten Geräten stattfinden. Bitte Matte, 
Handtuch, bequeme Kleidung und Getränk mitbringen! Kein 
Kurs am 17.05.2023
Pater-Lunkenbein-Schule, Rinnigstraße 5, 96250 Ebensfeld, 
Glasraum
11×, 15.03.2023 bis 28.06.2023, Mittwoch, 16:45 - 17:45 Uhr, 
Anja Waltes, Kursgebühr: 58,67 €
E13011 „Richtig“ vererben und erben
Viele Menschen befassen sich ungern mit dem heiklen Thema 
„Erbschaft“. Notar Dr. Fackelmann (Bad Staffelstein) informiert 
in seinem Vortrag umfassend über die Regeln und Tücken 
der gesetzlichen Erbfolge, die Gefahr von Pflichtteilsrechten 
und die Gestaltung eines sinnvollen und wirksamen „letzten 
Willens“. Fragen der Steuer- und Kostenersparnis werden 
ebenfalls behandelt.
Pater-Lunkenbein-Schule, Rinnigstraße 5, 96250 Ebensfeld, Physik-
raum
1×, 23.03.2023 bis 23.03.2023, Donnerstag, 18:00 - 20:00 Uhr, 
Dr. Christian Fackelmann, Kursgebühr: 8,03 €
EK65046 Osterdeko modellieren und verzieren - 
für Kinder von 7 - 10 Jahren
Gemeinsam modellieren wir unsere eigene Osterdekoration. Du 
kannst dir dabei selbst aussuchen, ob du z.B. Eier, Häschen, 
Küken oder Frühlingsblumen gestalten möchtest. Bitte Behälter 
zum Transport mitbringen
Pater-Lunkenbein-Schule, Rinnigstraße 5, 96250 Ebensfeld, 
Handarbeitsraum
1×, 25.03.2023, Samstag, 09:30 - 12:00 Uhr, Marika Wagner, Kurs-
gebühr: 14,26 € zzgl. Materialkosten, zahlbar an den Kursleiter
E32014 Genießerreise Thailand
Wegen ihrer ballaststoffreichen Kost mit Fisch, wenig Fleisch 
und pikanten Gewürzen kommt die Thailändische Küche 
modernen Ernährungsprinzipien sehr entgegen. Freuen Sie 
sich auf bunte Thai-Currys. 

E33176 Bauch, Beine, Po - für alle, die Freude an Bewegung 
und guter Laune haben!
Pater-Lunkenbein-Schule, Rinnigstraße 5, 96250 Ebensfeld, 
Glasraum
5×, 20.04.2023 bis 25.05.2023, Donnerstag, 18:30- 19:30 Uhr, 
Ulrike Bauer, Kursgebühr: 26,67 €
E33177 Bauch, Beine, Po - für alle, die Freude an Bewegung 
und guter Laune haben!
Pater-Lunkenbein-Schule, Rinnigstraße 5, 96250 Ebensfeld, Glasraum
6×, 15.06.2023 bis 20.07.2023, Donnerstag, 18:30 - 19:30 Uhr, 
Ulrike Bauer, Kursgebühr: 32,00 €
E34008 Zumba® - eine ganze Stunde Zeit für dich
Mit variantenreichen Dance-Moves wie Salsa, Merengue, Hip-
Hop usw. trainierst du Koordination, Kondition und kräftigst 
somit auch alle deine Muskelgruppen. Dieses Workout ver-
wandelt Tanz und Training in pure Lebensfreude. Mitzubringen 
sind: Sportbekleidung, Handtuch und Getränk.
Pater-Lunkenbein-Schule, Rinnigstraße 5, 96250 Ebensfeld, 
Turnhalle/Laufgang
9×, 09.03.2023 bis 25.05.2023, Donnerstag, 19:00 - 20:00 Uhr, 
Ines Rottenbacher, Kursgebühr: 48,00 €
E34009 Zumba® - eine ganze Stunde Zeit für dich
Pater-Lunkenbein-Schule, Rinnigstraße 5, 96250 Ebensfeld, 
Turnhalle/Laufgang
6×, 15.06.2023 bis 20.07.2023, Donnerstag, 19:00 - 20:00 Uhr, 
Ines Rottenbacher, Kursgebühr: 32,00 €
E33169 Seniorengymnastik - Fit durchs Alter
Unsere Beweglichkeit im Alter ist es enorm wichtig. Durch 
gezieltes Training kann dafür viel getan werden. Mit 
gymnastischen Bewegungen mobilisieren und stabilisieren 
Sie Ihre Muskeln und Gelenke. Mitzubringen sind: bequeme 
Kleidung, eine Gymnastikmatte und evtl. ein Getränk.
Feuerwehrhaus Ebensfeld, Rinnigstraße 2, 96250 Ebensfeld
10×, 10.03.2023 bis 26.05.2023, Freitag, 10:45 - 11:45 Uhr, 
Carina Finkel, Kursgebühr: 53,33 €
E33174 Seniorengymnastik - Fit durchs Alter
Feuerwehrhaus Ebensfeld, Rinnigstraße 2, 96250 Ebensfeld
7×, 16.06.2023 bis 28.07.2023, Freitag, 10:45 - 11:45 Uhr, 
Carina Finkel, Kursgebühr: 37,33 €
EK65044 Nähen macht Spaß - wir nähen eine Kochschürze
- Kinder - Anfängerkurs
Unter meiner Anleitung näht jeder von euch zum Start eine tolle 
Kochschürze. Ich zeige euch gerne wie ihr eine Nähmaschine 
bedient und erkläre euch Schritt für Schritt, was zu tun ist. Alle 
Materialien, die das Projekt betreffen, bringe ich mit. Mitzu-
bringen sind: Schere, betriebsbereite Nähmaschine mit zwei 
Spulen (weiß und schwarz)
Pater-Lunkenbein-Schule, Rinnigstraße 5, 96250 Ebensfeld, 
Handarbeitsraum
3×, 10.03.2023 bis 24.03.2023, Freitag, 16:00 - 18:00 Uhr, 
Kerstin Engelbrecht-Finzel, Kursgebühr: 34,24 € zzgl. Material-
kosten 20,- € (zahlbar direkt an den Kursleiter)
E35021 1H Functional-Fitness Outdoor
Funktionell bedeutet zweckmäßig. Hinter dem Trainings-
programm stehen komplexe Bewegungsabläufe wie Liege-
stütze, Plank-Variationen und Ausfallschritte, die mehrere 
Gelenke und Muskelgruppen gleichzeitig beanspruchen. Die 
Übungen zielen darauf ab, funktionelle Kraft zu entwickeln. 
Treffpunkt: Wiese am Feuerwehrhaus. Bitte Matte, Handtuch, 
bequeme Kleidung und Getränk mitbringen. Kein Kurs am 
14.05. und 21.05.23
Feuerwehrhaus Ebensfeld, Rinnigstraße 2, 96250 Ebensfeld
10×, 12.03.2023 bis 11.06.2023, Sonntag, 09:30 - 10:30 Uhr, 
Anja Waltes, Kursgebühr: 53,33 €
EY38002 Yoga - Harmonie im Atmen
Yogaübungen haben vielfältige Wirkungen und können leicht 
in den Alltag integriert werden. Während der verschiedenen 
Übungen wird die Atmung frei zugelassen. Die Wirkungen 
der besseren Durchlüftung des ganzen Körpers ist auch im 
Bewusstsein bemerkbar. Benötigt werden Yogamatte und 
bequeme Kleidung.
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Erlebt mit kreativen und bekannten Dancemoves ein 
kurzweiliges Fitness- und Fatburntraining. Zusätzliche 
Pilatesübungen verbessern Muskulatur, Haltung, Bewegungs-
dynamik und Ausdruck jedes (Hobby-) Tänzers. Let‘s have fun 
& just dance! Bitte mitbringen: Sportbekleidung, feste Turn-
schuhe, Trainingsmatte und Getränk.
Feuerwehrhaus Ebensfeld, Rinnigstraße 2, 96250 Ebensfeld
5×, 17.04.2023 bis 22.05.2023, Montag, 18:15- 19:15 Uhr, 
Veronika Wagner, Kursgebühr: 26,67 €
E38067 Body & Balance
Body & Balance ist ein ganzheitliches Gesundheitstraining. 
Elemente aus dem klassischen Pilates, Functional Training, 
Yoga und Entspannung sorgen für Harmonie von Körper 
und Geist. Das Erlernen präziser Übungsausrichtung sowie 
das Verbinden von Bewegung und Atmung unter Wahrung 
der körpereigenen Ressourcen bilden wichtige Aspekte 
und die Grundlage dieses modernen Trainingkonzeptes. In 
sogenannten „Flows“ werden die Übungsaspekte im Sinne 
von Stabilisation, Koordination und Flexibilität zu fließenden 
zentrierten Bewegungsabfolgen verbunden. Mitzubringen sind: 
Trainingsmatte, Sportbekleidung (Sportschuhe nicht nötig) und 
Decke.
Feuerwehrhaus Ebensfeld, Rinnigstraße 2, 96250 Ebensfeld
5×, 17.04.2023 bis 22.05.2023, Montag, 19:30 - 20:30 Uhr, 
Veronika Wagner, Kursgebühr: 26,67 €
E16001 Gedächtnis-, Konzentrations- und Aufmerksam-
keitstraining auf der Basis von MARTE MEO - für alle Ü60, 
die gerne fit im Kopf werden und bleiben wollen
Oft sitzt man im Alter viel zu häufig alleine zuhause und hat 
wenig Kontakt oder Ansprache zu anderen Menschen. Zudem 
lässt häufig das Gedächtnis, die Aufmerksamkeit und die 
Konzentrationsfähigkeit nach. Und genau da setzt MARTE 
MEO an! MARTE MEO bedeutet in der Übersetzung „etwas 
aus eigener Kraft erreichen“: Dies bedeutet, die Fähigkeiten 
dazu sind in Ihnen vorhanden - sie müssen nur wieder geweckt 
und angeregt werden. Mit kleinen spielerischen Einheiten 
in geselliger Runde werden Ihre Fähigkeiten trainiert. Dies 
passiert ganz ohne Anstrengung. Bei gemeinsamen Treffen 
lernen wir uns gegenseitig kennen und unterstützen uns in der 
Förderung und im Stärken unserer „schlummernden“ Fähig-
keiten. Manches ist vielleicht Neu für Sie! Trauen sie sich und 
nehmen Sie teil an unseren geselligen Trainingstreffen! Bitte 
Getränk und evtl. Snacks zum Eigenbedarf mitbringen.
Feuerwehrhaus Ebensfeld, Rinnigstraße 2, 96250 Ebensfeld
6×, 18.04.2023 bis 23.05.2023, Dienstag, 09:30 - 11:30 Uhr, 
Marika Wagner, Kursgebühr: 56,00 € zzgl. Materialkosten ca. 6 
Euro, zahlbar an den Kursleiter
E31002 Stille Entzündungen Ade!
Stress und ungesundes Ernährungsverhalten können lange 
unbemerkte, jedoch bleibende Entzündungsreaktionen im 
Körper auslösen. Nur selten heilen sie von selbst aus. Gleich-
zeitig gehen viele Erkrankungen mit Entzündungsprozessen 
einher. Wie Sie darauf durch Ernährung einen positiven Ein-
fluss nehmen können, erfahren Sie in diesem Vortrag. Lernen 
Sie eine Vielfalt an Lebensmitteln kennen, die antientzündliche 
Eigenschaften haben. Mitzubringen sind Notizblock, Stift Zu 
diesem Thema findet ein Kochkurs am Mittwoch, 12.07.2023 
statt! (E32019)
Pater-Lunkenbein-Schule, Rinnigstraße 5, 96250 Ebensfeld
1×, 19.04.2023, Mittwoch, 19:00 - 20:30 Uhr, Anne Graßmann, 
Kursgebühr: 8,03 €
E21024 3-D Leinwand mit Kaltporzellan gestalten
In diesem Kurs können Sie Ihre individuelle 3-D Leinwand 
selbst gestalten. Sie werden sehen, wie einfach und schnell 
Ihnen dies mit Kaltporzellan gelingen wird. Auch ein tolles 
persönliches und einzigartiges Geschenk. Bitte Behälter zum 
Transport mitbringen.
Pater-Lunkenbein-Schule, Rinnigstraße 5, 96250 Ebensfeld, 
Handarbeitsraum
1×, 20.04.2023, Donnerstag, 18:30 - 21:00 Uhr, Marika Wagner, 
Kursgebühr: 14,26 € zzgl. Materialkosten 15,- €, zahlbar an den 
Kursleiter

Bitte Geschirrtücher, Getränk und kleine Behälter mitbringen.
Pater-Lunkenbein-Schule, Rinnigstraße 5, 96250 Ebensfeld, Küche
1×, 28.03.2023, Dienstag, 18:30 - 21:30 Uhr, Monika Gerner, 
Kursgebühr: 17,12 € zzgl. Lebensmittelkosten 9 Euro, zahlbar 
an den Kursleiter
E31003 Die fitte fränkische Brotzeit! - so kann die Brotzeit 
zur Nährstoffbombe werden
Keine Lust auf aufwändiges Kochen am Abend? Dann ist oft 
eine schnelle Brotzeit die Lösung. Im Vortrag geht es darum, 
wie die klassische, eher üppige fränkische Brotzeit aus-
getauscht werden kann. Wir bereiten eine Brotzeit zu die 
nährstoffreich ist, weniger tierische Fette enthält und trotzdem 
schmeckt. Mitzubringen sind Notizblock, Stift
Pater-Lunkenbein-Schule, Rinnigstraße 5, 96250 Ebensfeld
1×, 29.03.2023, Mittwoch, 19:00 - 20:30 Uhr, Anne Graßmann, 
Kursgebühr: 8,03
E21025 Modellierkurs: Tortendekoration zu Ostern aus 
Blütenpaste modellieren
Stellen Sie sich eine Kuchentafel mit einer traumhaft schönen 
mit Zuckerblüten und kleinen Osterhasen verzierten Ostertorte 
vor! Diese Dekoration können Sie sich selbst herstellen! Unter 
meiner Anleitung gelingt es Ihnen ganz leicht! Bitte Behälter für 
den Transport mitbringen.
Pater-Lunkenbein-Schule, Rinnigstraße 5, 96250 Ebensfeld, 
Handarbeitsraum
1×, 30.03.2023, Donnerstag, 18:30 - 21:30 Uhr, Marika Wagner, Kurs-
gebühr: 17,12 € zzgl. Materialkosten 15,- €, zahlbar an den Kursleiter
E38068 Entspannung durch verschiedene Methoden
Entspannen Sie durch Dehn- und Streckübungen, Meditation 
oder einer Klangschalenreise. Mitzubringen sind: Matte, Decke 
und Kissen, bequeme Kleidung, Sportschuhe, Getränk
Feuerwehrhaus Ebensfeld, Rinnigstraße 2, 96250 Ebensfeld
1×, 01.04.2023, Samstag, 09:30 - 10:30 Uhr, Karin Wagner, 
Kursgebühr: 6,50 € ab 6 TN
E38069 Entspannungsmix
Gelangen Sie wieder in Ruhe und lernen Sie die drei Ent-
spannungsmethoden Autogenes Training, Mediation und 
Progressive Muskelentspannung nach Jacobsen kennen. Mit-
zubringen sind: Matte, Decke und Kissen, bequeme Kleidung, 
Sportschuhe, Getränk.
Feuerwehrhaus Ebensfeld, Rinnigstraße 2, 96250 Ebensfeld
1×, 01.04.2023, Samstag, 10:45 - 11:45 Uhr, Karin Wagner, 
Kursgebühr: 6,50 €
EK61002 Prinzessinnen und Prinzen auf dem Bauernhof - 
für Kinder von 4 - 7 Jahren mit Erwachsenenbegleitung!
Wir basteln gemeinsam mit einer Aufsichtsperson und viel 
viel Glitzer deine eigene Prinzessinnen- oder Prinzenkrone!!! 
Wer mag kann sich natürlich auch auf unserem Bauernhof 
umsehen. Du kannst auch gerne schon im entsprechenden 
Kostüm kommen! Für Kindergartenkinder mit Erwachsenen-
begleitung! Bitte einen leeren Eierkarton pro Kind, Decke, 
Snacks zur Eigenverpflegung, Getränk, Kopfbedeckung, 
Sonnenschutzmittel und evtl. Zeckenschutz mitbringen!
Gut Ummersberg, Ummersberg 1 96250, 96250 Ebensfeld
1×, 14.04.2023, Freitag, 09:30 - 12:30 Uhr, Carina Finkel, Kurs-
gebühr: 17,12 € zzgl. Materialgeld, zahlbar an den Kursleiter
EK61007 Just Dance 4Kids - für Kinder ab 10 Jahren
Kinder lieben es, sich zu bewegen und zu tanzen. Dies ent-
spricht ihrem natürlichen Bewegungsdrang sowie der kind-
lichen Natur. Tanzen ist Lebensfreude! Dieser Kurs basiert 
auf den allgemein gesundheitssportlichen Grundlagen. 
Gemeinsam erstellen und erlernen wir spielerisch eine kind-
gerechte Tanzchoreographie, die wir den Eltern am letzten 
Kurstermin darbieten. Musikgefühl, Kreativität, Engagement 
und Selbstvertrauen entwickeln die Kinder hier ebenso, wie 
Ausdauer, Beweglichkeit, Flexibilität und tänzerischen Aus-
druck. Mitzubringen sind: Turnschuhe, Sportbekleidung, 
Getränk (in bruchsicherer Trinkflasche)
Feuerwehrhaus Ebensfeld, Rinnigstraße 2, 96250 Ebensfeld
5×, 17.04.2023 bis 22.05.2023, Montag, 17:00 - 18:00 Uhr, 
Veronika Wagner, Kursgebühr: 26,67 €
E34001 Just Dance
Der Name ist Programm! Fühlt in diesem Tanzworkout Musik 
und Lebensfreude. 
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Notar Dr. Fackelmann aus Bad Staffelstein informiert umfassend 
über die rechtlichen Möglichkeiten der eigenen Vorsorge.
Pater-Lunkenbein-Schule, Rinnigstraße 5, 96250 Ebensfeld, 
Physikraum
1×, 04.05.2023, Donnerstag, 18:00 - 20:00 Uhr, Dr. Christian 
Fackelmann, Kursgebühr: 8,03 €
EK65048 3D-Blütenbild aus Papier - für Kinder von 7 - 10 Jahren
Sicherlich hast du schon einmal die Bilder gesehen, welche 
aus der Wand „herausgehen“ und die du auch mit den Fingern 
berühren kannst. Solch ein Bilder in 3D-Optik stellst du in 
diesem Kurs unter meiner Anleitung her. Du lernst, wie man 
schöne Blumenblüten aus Papier herstellen kann. Danach 
arrangieren wie sie auf einer Leinwand zu einem 3D-Blütenbild. 
Leinwand wird von der Kursleitung gestellt
Pater-Lunkenbein-Schule, Rinnigstraße 5, 96250 Ebensfeld, 
Handarbeitsraum
1×, 06.05.2023, Samstag, 09:30 - 11:00 Uhr, Marika Wagner, 
Kursgebühr: 8,56 € zzgl. 8 Euro Materialkosten, zahlbar an den 
Kursleiter
E35022 Waldbaden im Frühlingswald - ein Fest für die Sinne
Wollen Sie dem Stress ein Schnippchen schlagen? Einfach mal 
raus aus dem Alltag? Die Kraft der Natur für das eigene Wohl-
befinden nutzen? Dann kommen Sie mit in den Frühlingswald 
und lernen Sie „Waldbaden“ (Shinrin Yoku) kennen. Diese Acht-
samkeitsmethode kommt aus Japan und zielt darauf ab, in aller 
Ruhe im Wald unterwegs zu sein. Bewusst sehen, riechen, hören, 
schmecken, tasten, dabei schlendern, genießen, verweilen - all 
das wollen wir rund um die Küpser Linde ausprobieren. Das tut 
Körper und Psyche gut. Ihre Badesachen können Sie übrigens zu 
Hause lassen: „Waldbaden“ bedeutet so viel wie „Eintauchen in 
die Waldatmosphäre“. Treffpunkt 13.45 Uhr am Parkplatz Pater-
Lunkenbein-Schule Ebensfeld. Es werden Fahrgemeinschaften 
gebildet. Bitte stabiles Schuhwerk und wetterangepasste Kleidung 
tragen sowie Getränk, Snack und Sitzunterlage mitbringen. Die 
Teilnahme geschieht auf eigene Verantwortung. Bei Sturm/Stark-
regen oder anderen Unwetter-Ereignissen wird der Kurs abgesagt 
und ein Ersatztermin benannt.
1×, 06.05.2023, Samstag, 14:00 - 17:00 Uhr, Dr. Gertrud Pech-
mann, Kursgebühr: 12,31 €
E32013 Feuer und Flamme
Köstliche Anregungen für große und kleine Grillgelegen-
heiten. Unter ausführlicher Anleitung wird Rib-Eye-Steak, 
Kräuterroulade, grüner Spargel und einiges mehr gegrillt. Bitte 
Geschirrtücher, Getränk und kleine Behälter mitbringen.
Pater-Lunkenbein-Schule, Rinnigstraße 5, 96250 Ebensfeld, Küche
1×, 09.05.2023, Dienstag, 18:30 - 21:30 Uhr, Monika Gerner, 
Kursgebühr: 17,12 € zzgl. Lebensmittelkosten 12,00 Euro, 
direkt an den Kursleiter zu zahlen
E32016 Pralinen - eine süße Nascherei selbstgemacht!
Naschen auch Sie gerne Pralinen? Sie selbst zuzubereiten ist 
gar nicht so schwer! Dies erfahren Sie in diesem Einsteiger-
kurs zur Pralinenherstellung, in welchem wir gemeinsam 4 ver-
schiedene Pralinensorten (z.B. Champagnertrüffel) herstellen. 
Bitte Blech/Tablett, Backpapier, Alufolie, Schürze, Leerbehälter 
und Getränk sowie 2 Geschirrtücher mitbringen.
Pater-Lunkenbein-Schule, Rinnigstraße 5, 96250 Ebensfeld, Küche
1×, 13.05.2023, Samstag, 09:30 - 13:00 Uhr, Regina Hümmer, 
Kursgebühr: 19.97 € zzgl. Lebensmittelkosten 18,- €, an den 
Kursleiter zu zahlen
E32017 Dinner aber Dalli - 15-Minutengerichte für den Feier-
abend - ideal für vielbeschäftigte Menschen
Wir machen Fast Food - die Besonderheit daran ist, dass es 
nicht schwer im Magen liegt, vor Fett trieft und man sich 
danach gleich aufs Sofa rollen möchte. Zusammen kreieren wir 
Gerichte, die fit machen UND schnell zubereitet sind - perfekt 
für den vollgepackten Arbeitsalltag! Mitzubringen sind Schürze, 
Topflappen, mehrere leere Behälter, Geschirrtuch, scharfes 
Messer, evtl. Getränke und Lebensmittelkosten
Pater-Lunkenbein-Schule, Rinnigstraße 5, 96250 Ebensfeld, Küche
1×, 17.05.2023, Mittwoch, 18:00 - 21:00 Uhr, Anne Graßmann, 
Kursgebühr: 17,12 € zzgl. Lebensmittelkosten, zahlbar an den 
Kursleiter

E32015 Wald und Wiese bitten zu Tisch - pfiffige Rezepte 
mit Wildkräutern, Beeren und Pilzen
Unzählige Köstlichkeiten bietet uns die Natur. Von 
unkomplizierter Frühlingsküche bis zum feinen Wildgericht ist 
alles dabei. Bitte Geschirrtücher, Getränk und kleine Behälter 
mitbringen.
Pater-Lunkenbein-Schule, Rinnigstraße 5, 96250 Ebensfeld, Küche
1×, 20.04.2023 bis 20.04.2023, Donnerstag, 18:30 - 21:30 Uhr, 
Monika Gerner, Kursgebühr: 17,12 € zzgl. Lebensmittelkosten 
9,00 Euro, zahlbar an den Kursleiter
EK61001 Landleben hautnah - für Kinder von 4 - 7 Jahren 
mit Erwachsenenbegleitung!
Erlebe das Landleben hautnah selbst mit. An diesem Nach-
mittag zeigen wir dir das spannende Leben auf unserem Bauern-
hof. Es gibt viel zu entdecken und zu sehen. Neben Tieren und 
Maschinen genießen wir als Abschluss ein entspanntes Picknick 
in unserem Gutspark. Für Kindergartenkinder mit Erwachsenen-
begleitung! Bitte für den Eigenbedarf Snacks und Getränke sowie 
eine Picknickdecke, Kopfbedeckung, Sonnenschutzmittel und 
evtl. Zeckenschutz mitbringen!
Gut Ummersberg, Ummersberg 1 96250, 96250 Ebensfeld
1×, 21.04.2023, Freitag, 15:00 - 18:00 Uhr, Carina Finkel, Kurs-
gebühr: 17,12 €
E12003 La Palma - die schöne Insel
Wenige Inseln verdienen diesen Beinamen so sehr wie La 
Palma: „La Isla Bonita“ - die Schöne Insel - und „La Isla 
Verde“ - die Grüne Insel. Schließlich wartet sie auf ihren 730 
km² mit einer Vielfalt an Naturschönheiten auf, die von immer-
grünen Lorbeerwäldern, schwarzen Vulkanstränden, rätsel-
haften Vulkanlandschaften bis hin zu grünen Bergen und 
atemberaubenden Steilfelsen reicht. Begleiten Sie uns auf 
unserer über 1000 km langen Mietwagentour durch die für uns 
schönste Insel der Kanaren.
Feuerwehrhaus Ebensfeld, Rinnigstraße 2, 96250 Ebensfeld
1×, 21.04.2023, Freitag, 19:00 - 20:30 Uhr, Raimund Göhlich, 
Kursgebühr: 8,03 €
EK65053 Wir gestalten ein 3D-Bild im Stil von James Rizzi - 
für Kinder von 7 - 10 Jahren
James Rizzi war ein amerikanischer Pop-Art-Künstler. Er gestaltete 
seine Bilder sehr bunt und fröhlich. Heute bist du selbst der 
Künstler und gestaltest deine eigenen Kunstwerke in seinem drei-
dimensionalen Stil nach! Bitte mitbringen: Schere, Fingernagel-
schere, Kleber, Zeitungspapier, Bunt- und Filzstifte, Getränk
Pater-Lunkenbein-Schule, Rinnigstraße 5, 96250 Ebensfeld, 
Handarbeitsraum
1×, 22.04.2023, Samstag, 10:00 - 12:30 Uhr, Regina Hümmer, 
Kursgebühr: 14,26 € ab 6 TN zzgl. Materialkosten 2,50 €, zahl-
bar an den Kursleiter
EK65045 Nähen macht Spaß - wir nähen einen bunten Ruck-
sack - Kinder - Fortgeschrittenenkurs
Seid ihr kreativ und nähbegeistert? Ihr näht unter meiner 
Anleitung einen farbenfrohen Fischrucksack. Der Rucksack hat 
die Form eines Fisches und ist mit bunt genähten Schuppen 
besetzt. Sein Maul ist die Öffnung, welche mit einem Kordel-
zug geschlossen werden kann. Alle Materialien, die das 
Projekt betreffen, werden von mir mitgebracht. Kein Kurs am 
12.05.2023! Mitzubringen sind: Schere, betriebsbereite Näh-
maschine mit zwei Spulen (weiß und schwarz)
Pater-Lunkenbein-Schule, Rinnigstraße 5, 96250 Ebensfeld, 
Handarbeitsraum
3×, 28.04.2023 bis 19.05.2023, Freitag, 16:00 - 18:00 Uhr, 
Kerstin Engelbrecht-Finzel, Kursgebühr: 34,24 € zzgl. Material-
kosten 20,- €, zahlbar an den Kursleiter
E13012 Richtig vorsorgen - Vorsorgevollmacht und 
Patientenverfügung
Was geschieht, wenn ich infolge Alters oder Krankheit selbst 
nicht mehr handeln und entscheiden kann? Wer trifft dann die 
maßgeblichen Entscheidungen, und nach welchen Kriterien? 
Wie kann ich dafür sorgen, dass die ärztliche Behandlung und 
häusliche Pflege in meinem Sinne durchgeführt wird? Was kann 
ich unternehmen, um meine Familie und die Pflegenden bei der 
Entscheidungsverantwortung zu entlasten, falls es um lebens-
verlängernde ärztliche Fragen und Maßnahmen geht? Wie kann 
ich im Vorsorgefall mein Eigentum und meine Rechte und damit 
letztendlich mich selbst schützen? 
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EK65049 Wir basteln unseren eigenen Traumfänger - für 
Kinder von 6 - 9 Jahren
Weißt du, was ein Traumfänger ist? Erzählungen zufolge sollen 
alle Träume durch das Netz des Traumfängers fliegen. Dabei 
fliegen die guten Träume durch, die bösen Träume verfangen 
sich und bleiben stecken. Und genau solch einen Traumfänger 
wollen wir heute gemeinsam basteln. Dann bist du immer vor 
bösen Träumen geschützt!
Pater-Lunkenbein-Schule, Rinnigstraße 5, 96250 Ebensfeld, 
Handarbeitsraum
1×, 17.06.2023, Samstag, 09:30 - 11:30 Uhr, Marika Wagner, 
Kursgebühr: 11,42 € zzgl. 10 Euro Materialkosten, zahlbar an 
den Kursleiter
EK62034 Wilde Kräuter und Outdoor-Yoga - ein entspannter 
Nachmittag in der Natur für Kinder ab 6 Jahren
In der Natur verstecken sich viele heimische, leckere und 
magische Pflanzen, die nur darauf warten, von uns entdeckt 
zu werden. Wir schmecken, fühlen und riechen die Vielfalt der 
wilden Kräuter. Während der Kräuterwanderung werden die 
Kinder spielerisch an die vielen Schätze der Natur herangeführt 
und erweitern ihr Wissen über die Pflanzenwelt. Sie lernen, was 
man aus den Kräutern zaubern kann. Die Verbundenheit zur 
Natur wird dadurch gestärkt. Nach einem kleinen Picknick auf 
einer Wiese, erleben sie ein spannendes Kinderyogaabenteuer 
im Freien. Die Kinder spüren sich selbst, spüren das Gras 
an ihren Füßen und die frische Luft. Kinderyoga fördert die 
Kreativität, die Motorik, stärkt das eigene Körpergefühl und 
lässt ein Wir-Gefühl entstehen. Wir in der Verbindung zur Natur. 
Mitzubringen sind Yogamatte, kleines Getränk, ein Stoffbeutel.
Haus am Dornig, Sträublingshof 6, 96250 Ebensfeld
1×, 30.06.2023, Freitag, 15:00 - 18:00 Uhr, Juliane Meixner, 
Alexandra Gernoth/Juliane Meixner, Kursgebühr: 22,00 €
EK65054 Comic zeichnen - für Kinder von 7 - 10 Jahren
Ob groß, ob klein - einen Comic liest zwischendurch jeder ein-
mal gerne. So einen Comic zu zeichnen ist gar nicht so schwer 
- wenn man nur ein paar einfache Dinge beachtet! Du lernst 
in kurzer Zeit die Grundkenntnisse und Kennzeichen eines 
typischen Comics kennen und kannst anschließend deinen 
eigenen Comic zeichnen! Mitzubringen sind: Malblock, Blei-
stifte, Farbstifte, schwarze Filzstifte, Getränk
Pater-Lunkenbein-Schule, Rinnigstraße 5, 96250 Ebensfeld, 
Handarbeitsraum
1×, 01.07.2023, Samstag, 10:00 - 13:00 Uhr, Regina Hümmer, 
Kursgebühr: 17,12 € zzgl. Materialkosten 2,50 €, zahlbar an 
den Kursleiter
E32019 Entzündungen lindern - am Küchenherd fängt´s an
In diesem Kochkurs werden Gerichte zubereitet, welche ent-
zündungshemmende Eigenschaften haben. Sie lernen, wie 
eine antientzündliche Ernährung in der Küche umgesetzt 
werden kann. Mitzubringen sind Schürze, Topflappen, mehrere 
leere Behälter, Geschirrtuch, scharfes Messer, evtl. Getränke. 
Zu diesem Thema findet ein Vortrag am Mittwoch, 19.04.2023 
statt! (E31002)
Pater-Lunkenbein-Schule, Rinnigstraße 5, 96250 Ebensfeld
1×, 12.07.2023, Mittwoch, 18:00 - 21:00 Uhr, Anne Graßmann, 
Kursgebühr: 17,12 € zzgl. Lebensmittelkosten, zahlbar an den 
Kursleiter
EK65050 Wir häkeln einen Rasselball als Katzen- oder 
Hundespielzeug - für Kinder von 7 - 10 Jahren
Jede Katze und jeder Hund rennt gerne einem Ball nach. Und 
noch viel mehr Spaß haben unsere kleinen Lieblinge, wenn 
diese Bälle auch noch Geräusche von sich geben. Und genau 
solch einen Rasselball kannst du ganz leicht selbst herstellen - 
das ist gar nicht schwer!
Pater-Lunkenbein-Schule, Rinnigstraße 5, 96250 Ebensfeld, 
Handarbeitsraum
1×, 22.07.2023, Samstag, 09:30 - 12:00 Uhr, Marika Wagner, 
Kursgebühr: 14,26 € zzgl. 6 Euro Materialkosten, zahlbar an 
den Kursleiter

E31004 Fränkische Superfoods vs. Goji Beere, 
Chiasamen & Co.
Superfoods liegen seit einigen Jahren im Trend. Meist sind 
es Lebensmittel, die eine weite Reise hinter sich haben. Der 
Vortrag thematisiert alternative Lebensmittel, die vor unserer 
Haustüre wachsen und voller Nährstoffe stecken. Seien Sie 
gespannt! Mitzubringen sind Notizblock, Stift
Pater-Lunkenbein-Schule, Rinnigstraße 5, 96250 Ebensfeld
1×, 24.05.2023, Mittwoch, 19:00 - 20:30 Uhr, Anne Graßmann, 
Kursgebühr: 8,03 €
E13014 Einbruchschutz - 
wie man sich selbst besser schützen kann
Die Kriminalpolizei berät und informiert. „Bei mir wird schon 
nicht eingebrochen!“ „Bei uns ist sowieso nichts zu holen! 
„Wenn die rein wollen, dann kommen sie sowieso rein!“ 
Solche oder ähnliche Aussagen hört man immer wieder. Aber 
wenn es dann doch passiert sind alle überrascht! Dabei kann 
man selbst Einiges tun, um sein Eigenheim vor Einbrechern 
zu schützen bzw. es den Einbrechern nicht allzu leicht zu 
machen. Herr Christian Wollinger von der Kriminalpolizeilichen 
Beratungsstelle Coburg informiert im Rahmen seines Vortrages 
über die verschiedenen Vorgehensweisen der Einbrecher und 
stellt Ihnen entsprechende auch einfache Sicherheits- und Ver-
haltensmaßnahmen vor. Es fallen keine Kosten an!
Feuerwehrhaus Ebensfeld, Rinnigstraße 2, 96250 Ebensfeld
1×, 25.05.2023, Donnerstag, 18:30 - 19:30 Uhr, Christian Wollinger
EK62033 Feel Good Saturday - Yoga und Achtsamkeit für 
Kinder ab 8 Jahren
Im Workshop lernen wir spielerisch verschiedene Yogafiguren 
(Asanas) und Atemtechniken kennen. Yoga fördert die Kreativi-
tät, die Konzentration und verbessert das eigene Körpergefühl. 
Wir lenken unsere Gedanken auf das Positive und lassen den 
Stress und den Leistungsdruck des Alltags vorbeiziehen. Mit 
einem selbst mitgebrachten Snack lassen wir den entspannten 
Nachmittag auf unserer Yogamatte ausklingen. Fitness-
matte/Yogamatte, kleines Getränk + kleiner Snack, bequeme 
Kleidung
Feuerwehrhaus Ebensfeld, Rinnigstraße 2, 96250 Ebensfeld
1×, 27.05.2023, Samstag, 14:00 - 16:00 Uhr, Juliane 
Meixner, Kursgebühr: 10,67 € zzgl. Materialkosten für das 
Achtsamkeitsworkbook (ca. 1,- €), zahlbar an den Kursleiter
EK61003 Bauernhof-Bingo mit Feuerschale - für Kinder von 
4 -7 Jahren mit Erwachsenenbegleitung!
Wir erkunden unseren Bauernhof mit einem Bauernhof-Bingo. 
Nachdem wir alles gefunden haben, suchen und sammeln 
wir alle gemeinsam Holz für das Lagerfeuer in unserer Feuer-
schale. Es kann ebenfalls getanzt, gesungen und gespielt 
werden. Bitte eine Decke, Snacks zur Eigenverpflegung, 
Getränk, Kopfbedeckung, Sonnenschutzmittel und evtl. 
Zeckenschutz mitbringen!
Gut Ummersberg, Ummersberg 1 96250, 96250 Ebensfeld
1×, 31.05.2023, Mittwoch, 09:30 - 12:30 Uhr, Carina Finkel, Kurs-
gebühr: 17,12 € zzgl. Materialkosten, zahlbar an den Kursleiter
EK62031 Sommerentspannung Outdoor - Yoga und Ent-
spannung für Kinder von 4 - 8 Jahren
Endlich ist es auch Zeit, sich draußen zu bewegen und zu 
entspannen. In der Natur erfahren die Kinder sich selbst und 
ihre Umwelt mit allen Sinnen. Wir spüren die warme Sonne auf 
unserer Haut und riechen den Duft des Sommers. Wir lernen 
spielerisch verschiedene Atemtechniken und Asanas (Yoga-
figuren) kennen. Durch Fantasiereisen und Achtsamkeits-
übungen kommen wir zum Schluss jeder Einheit auf unserer 
Matte zur Ruhe. Bequeme Kleidung, Yogamatte, kleines 
Getränk
Wiese Feuerwehrhaus Ebensfeld, Rinnigstraße 2, 96250 Ebens-
feld
7×, 12.06.2023 bis 24.07.2023, Montag, 17:00 - 18:00 Uhr, 
Juliane Meixner, Kursgebühr: 37,33 €
EK62032 Sommerentspannung Outdoor - Yoga und Ent-
spannung für Kinder von 4 - 8 Jahren
Wiese Feuerwehrhaus Ebensfeld, Rinnigstraße 2, 96250 Ebens-
feld
7×, 14.06.2023 bis 26.07.2023, Mittwoch, 17:00 - 18:00 Uhr, 
Juliane Meixner, Kursgebühr: 37,33 € ab 6 TN

Wer suchet, der findet!
Kleinanzeigen im Mitteilungsblatt .
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Nach Zwei Jahren Pause findet am Freitag, dem 10. Februar 
2023 der diesjährige Pfarrfasching statt. Los geht es um 
19.30 Uhr im Saal der ehemaligen Gastwirtschaft Senger. Wie 
in den vergangenen Jahren übernimmt Peter Hofmann die 
musikalische Unterhaltung. Für Spaß, Stimmung und natürlich 
das leibliche Wohl wird bestens gesorgt.
Die Bevölkerung aus der Marktgemeinde und Umgebung ist 
herzlich eingeladen.
Auf Euer Kommen freut sich der Pfarrgemeinde- und Kirchenrat 
Döringstadt.

KATH. PFARREIEN  
KLEUKHEIM UND PRÄCHTING 

Samstag, 11. Februar 2023
14.30 Uhr Kleukheim St. Wolfgang: Taufe des Kindes Pepe 

Evermann
18.00 Uhr Prächting Hankirche: Heilige Messe für ++ 

Johann und Theresia Schneider Marienweg 4, für 
++ Eltern Meixner Feuerwehrplatz 3, für + Anna 
Sommer zum Jahrtag Brauhausweg 8

Sonntag, 12. Februar 2023, 6. Sonntag im Jahreskreis
10.00 Uhr Kleukheim St. Wolfgang: Heilige Messe für ++ 

Pankraz und Marianne Hümmer Biberstraße 4, 
2. Trauergottesdienst für Rudi Kaufmann Biber-
straße 4, 2. Trauergottesdienst für Katja Eberth, 2. 
Trauergottesdienst für Rosina Kunzelmann

11.00 Uhr Kleukheim Pfarrheim: Pfarrbücherei geöffnet
Montag, 13. Februar 2023
ab 16.00 Uhr Krankenkommunion in Prächting und Kümmel
Mittwoch, 15. Februar 2023
14.00 Uhr Kleukheim St. Wolfgang: Pfarrheim: Rosenkranz
17.00 Uhr Prächting Marienheim: Bücherei
18.00 Uhr Kutzenberg Klinik: Heilige Messe
Freitag, 17. Februar 2023
18.30 Uhr Prächting Marienheim: Rosenkranz
Samstag, 18. Februar 2023, Samstag der 6. Woche im Jahreskreis
18.00 Uhr Oberküps St. Katharina: Heilige Messe 

Faschingsgottesdienst - alle dürfen verkleidet 
kommen, für Lebende und Verstorbene Moritz, 
Gründel, Hornung Oberküps 20

Sonntag, 19. Februar 2023, 7. Sonntag im Jahreskreis
08.30 Uhr Prächting Hankirche: Heilige Messe, für + Maria 

Schmitt zum Jahrtag Am Kellbach 2, für ++ Groß-
eltern Seelmann und Deckelmann Feuerwehr-
platz 5, für + Alfred Tohol und ++ Angehörige

11.00 Uhr Kleukheim Pfarrheim: Pfarrbücherei geöffnet

Kirchenverwaltung St. Veit Dittersbrunn
Die Jahresrechnung 2022 der Kirchenstiftung St. Veit 
Dittersbrunn liegt zur Einsichtnahme vom 13.02.2023 - 
26.02.2023 im Pfarrbüro Kleukheim aus.

Mittwoch, 15. Februar 2023
18.00 Uhr Krankenkapelle: Messfeier
Sonntag, 19. Februar 2023, 7. Sonntag im Jahreskreis
08.45 Uhr Krankenkapelle: Evangelischer Gottesdienst

Sonntag, 12. Februar 2023, 6. Sonntag im Jahreskreis
10.00 Uhr Ebensfeld: Heilige Messe + Adolf Tischler / 

+ Lebende u. Verst. d. Fam. Kübrich u. Herr-
mann / + Anneliese u. Georg Höfler u. Angeh. 
/ + Annemarie Dümig, Josefa u. Franz Riedl / + 
Kunigunda Hornung

Montag, 13. Februar 2023, Montag der 6. Woche im Jahreskreis
15.30 Uhr Ebensfeld: Rosenkranz
Dienstag, 14. Februar 2023, Hl. Cyrill (Konstantin) Mönch u. 
hl. Methodius, Bischof, Schutzpatrone Europas
15.30 Uhr Ebensfeld: Rosenkranz
18.00 Uhr Oberbrunn: Heilige Messe + Sr. Ottokara u. Fam. 

Amon u. Schauer / + Margarete u. Adam Zahner 
/ + Fam. Lempa u. Wagner / + Konrad Böh u. 
verst. Angh.

Mittwoch, 15. Februar 2023, Mittwoch der 6. Woche im Jahreskreis
15.30 Uhr Ebensfeld: Rosenkranz
18.00 Uhr Ebensfeld: Auftakt-Gottesdienst „Firmstart“ (nur 

für Firmlinge)
Donnerstag, 16. Februar 2023, Donnerstag der 6. Woche im 
Jahreskreis
15.30 Uhr Ebensfeld: Rosenkranz
Freitag, 17. Februar 2023, Hll. Sieben Gründer des Serviten-
ordens
18.00 Uhr Ebensfeld: Friedensgebet
18.00 Uhr Unterneuses: Heilige Messe + Maria u. Johann 

Hofmann u. verst. d. Fam. Panzer
Samstag, 18. Februar 2023, Samstag der 6. Woche im Jahreskreis
18.00 Uhr Ebensfeld: Heilige Messe + Josef u. Gertrud 

Dietz / + Christine u. Andreas Merklein u. Gunda 
Bernatzky

Sonntag, 19. Februar 2023, 7. Sonntag im Jahreskreis
10.00 Uhr Ebensfeld: Faschings- Wortgottesfeier, gestaltet 

von den Ministranten; Wer möchte darf sich 
gerne verkleiden

Firmung 2023
Wer die Firmanmeldung noch nicht, abgegeben hat, kann diese 
noch bis zum 15. Februar 2023 nachholen. Die Formulare für 
die Firmanmeldung sind unter www.pfarrei-ebensfeld.de zum 
download eingestellt.
Bei Fragen wenden Sie sich gerne an Matthias Beck, 0151/22131345.

Sonntag, 12. Februar 2023, 6. Sonntag im Jahreskreis
08.30 Uhr Döringstadt: Heilige Messe + Ludwig Böh
09.30 Uhr Eggenbach: Wortgottesfeier
Donnerstag, 16. Februar 2023, Donnerstag der 6. Woche im 
Jahreskreis
19.00 Uhr Draisdorf: Heilige Messe + Adam Fischer / + 

Christoph Hollfelder u. Sr. Maria Fatima
Sonntag, 19. Februar 2023, 7. Sonntag im Jahreskreis
08.30 Uhr Eggenbach: Heilige Messe
10.00 Uhr Döringstadt: Heilige Messe + Jakob Hertel u. 

Eltern Hirschlein
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Sonntag, 12. Februar 2023, Sexagesimä
09.30 Uhr Gottesdienst in Gleußen
10.00 Uhr Gottesdienst in Schottenstein
10.00 Uhr Kindergottesdienst - parallel zum Sonntags-

gottesdienst
in Schottenstein

Montag, 13. Februar 2023
18.00 Uhr Jungbläser, Gemeinderaum Lahm
19.30 Uhr Posaunenchor, Gemeinderaum Lahm
Mittwoch, 15. Februar 2023
17.00 Uhr Bücherei in Schottenstein geöffnet, Gemeinde-

haus Schottenstein
19.45 Uhr „Stricktreff“ – Jeder, der stricken kann oder das 

Stricken lernen möchte, Gemeindehaus Schottenstein
Freitag, 17. Februar – Sonntag, 19. Februar 2023

Herzliche Einladung zur Gemeindefreizeit in 
Steinbach am Wald
Es sind noch Plätze frei – melden Sie sich gerne 
an!
Pfarramt Itzgrund Tel. 09533/921031 oder pfarramt.
lahm-itzgrund@elkb.de. Die Kostenbeteiligung für 
Erwachsene liegt bei 50 €, Kinder von 6-17 Jahren 
zahlen 25 €, Kinder unter 6 Jahren sind frei.

Sonntag, 19. Februar 2023, Estomihi
08.45 Uhr Gottesdienst in Schottenstein

Freitag, 10. Februar 2023
19.30 Uhr Filmreihe „Achtung, Baustelle!“, Kino und 

Gespräche, GH
Samstag, 11. Februar 2023
10.00 Uhr Konfi-Tag
Sonntag, 12. Februar 2023
09.00 Uhr Gottesdienst, Jakobuskirche Herreth
10.15 Uhr Gottesdienst, Dreieinigkeitskirche Bad Staffel-

stein
Montag, 13. Februar 2023
18.30 Uhr Selbsthilfegruppe „Balance“, Evang. Gemeinde-

haus Bad Staffelstein (mit Frau Elisabeth Espach)
Dienstag, 14. Februar 2023
19.30 Uhr Posaunenchorprobe, Gemeinschaftshaus Herreth
Mittwoch, 15. Februar 2023
16.30 Uhr Sprechstunde der Kurseelsorge (nur für 

Patienten), Schön Klinik Bad Staffelstein
Freitag, 17. Februar 2023
16.30 Uhr Gottesdienst (nur für Patienten), Schön Klinik Bad 

Staffelstein
Sonntag, 19. Februar 2023
09.00 Uhr Gottesdienst, Jakobuskirche Herreth
10.15 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl, Dreieinigkeitskirche 

Bad Staffelstein (mit Prädikant Jachmann)

Sonntag, 12. Februar 2023, 6. Sonntag im Jahreskreis
08.30 Uhr Medlitz: Eucharistiefeier
08.30 Uhr Birkach: Eucharistiefeier f. + Elisabeth Dinkel u. 

Angehörige / f. + Marianne Dietz (z. Jhtg.)
10.15 Uhr Medlitz: Eucharistiefeier
Freitag, 17. Februar 2023
18.30 Uhr Birkach: Andacht
Sonntag, 19. Februar 2023, 7. Sonntag im Jahreskreis
08.30 Uhr Medlitz: Eucharistiefeier f. Agnes u. Konrad Popp 

/ f. Kunigunda u. Johann Salb sowie Thekla Meier

Freitag, 10. Februar 2023, Hl. Scholastika, Jungfrau, 
Schwester des hl. Benedikt
18.30 Uhr Kaltenbrunn: Eucharistiefeier
Sonntag, 12. Februar 2023, 6. Sonntag im Jahreskreis
10.15 Uhr Kaltenbrunn: Eucharistiefeier
Sonntag, 19. Februar 2023, 7. Sonntag im Jahreskreis
10.15 Uhr Kaltenbrunn: Wortgottesfeier mit Kommunionspendung

Freitag, 10. Februar 2023
18.00 Uhr Kirchenchor-Probe, Gemeindesaal der Auferstehungs-

kirche
Samstag, 11. Februar 2023
10.00 Uhr Konfi-Tag
11.00 Uhr Eichenkreuz-Sporttreff
, Schulturnhalle Zapfendorf
Sonntag, 12. Februar 2023, Sexagesimä
10.00 Uhr Gottesdienst, gleichzeitig Sonntagskinder, Auf-

erstehungskirche Zapfendorf
11.15 Uhr Gehbeten, Auferstehungskirche Zapfendorf
Donnerstag, 16. Februar 2023
17.00 Uhr Jungschar für alle Kinder ab der 4. Klasse, 

Gemeindesaal der Auferstehungskirche
19.30 Uhr Posaunenchor-Probe, Gemeindesaal der Auf-

erstehungskirche
Freitag, 17. Februar 2023
18.00 Uhr Kirchenchor-Probe, Gemeindesaal der Auf-

erstehungskirche
19.30 Uhr Jugendkreis, Gemeindesaal der Auferstehungs-

kirche
Samstag, 18. Februar 2023
11.00 Uhr Eichenkreuz-Sporttreff, Schulturnhalle Zapfendorf
Sonntag, 19. Februar 2023, Estomihi
08.45 Uhr Gottesdienst in der Klinikkapelle Kutzenberg
10.00 Uhr Gottesdienst, gleichzeitig Sonntagskinder, Auf-

erstehungskirche Zapfendorf
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einseitiges Halte- und Parkverbot
Sonntag, 19.02.2023 von 11.00 bis 16.00 Uhr: Feldweg von 
der Weingasse bis zur Einmündung in die Staatsstraße 2187

Straßensperrungen
Sonntag, 19.02.2023
von 11.00 bis 16.00 Uhr: Kleukheim, Kirchstraße bis zur Ein-
mündung Brunnenweg / Brunnenweg / Weingasse
Samstag, 18.02.2023 - 13.00 Uhr bis Montag, 20.02.2023 – 
14.00 Uhr: Kleukheim, Schulplatz / Steinweg bis zur Einmündung 
Am Froschbach / Straße und Vorplatz Sportheim / Feuerwehrhaus
Die Feuerwehren werden den Absperrdienst und die Ver-
kehrsregelung übernehmen. Die BRK-Bereitschaft Staffelstein-
Lichtenfels sorgt für den Sanitätsdienst.

Das Faschingskomitee garantiert viele Süßigkeiten und Salz-
brezeln, damit die Besucher zu diesem Faschingshöhepunkt 
im Kelbachgrund nicht „leer“ ausgehen werden. Wir wünschen 
allen Teilnehmern und Besucher viel Spaß.
 

 

Gartenbauverein Oberbrunn 
 

Der Gartenbauverein Oberbrunn veranstaltet 
unter der Leitung von Kreisfachberater Michael 

Stromer einen Obstbaum-Schnittkurs.  

 

Treffpunkt: Freitag, den 03.03.2023, 15:00 Uhr  

Alte Schule Oberbrunn 

 

Die Teilnahme ist kostenfrei. Interessierte werden 
gebeten sich bei Steffi Hollfelder anzumelden. 

Gesangverein Liederhort Birkach
Herzliche Einladung zur Jahreshauptversammlung
Am Freitag, den 24. Februar 2023 findet die Jahreshauptver-
sammlung des Gesangvereins Liederhort Birkach statt. Beginn 
ist um 19.30 Uhr im Haus der Bäuerin.
Tagesordnung:
1. Begrüßung
2. Totengedenken
3. Protokollverlesung
4. Tätigkeitsbericht
5. Kassenbericht
6. Neuaufnahmen
7. Ehrungen
8. Planungen 2023
9. Wünsche, Anträge, Sonstiges
Über einen zahlreichen Besuch freut sich die
Vorstandschaft

Jagdgenossenschaft Frauendorf
Am Mittwoch, den 15. Februar 2023, findet um 19.00 Uhr im 
Dorfhaus Frauendorf die Jahreshauptversammlung der Jagd-
genossenschaft Frauendorf statt. Die Versammlung ist nicht 
öffentlich. Hierzu ergeht an alle Jagdgenossen herzliche Ein-
ladung.

Ebensfelder Karnevalsgesellschaft
Faschingszug 2023
Liebe Faschingsfreunde,
in diesem Jahr wird sich wieder der Ebensfelder Faschings-
zug am Faschingsdienstag, 21. Februar 2023 durch die Orts-
straßen von Ebensfeld bewegen. Start ist um 13.30 Uhr in der 
Himmelreichstraße / Sportheim und führt in die Rosenstraße, 
Hauptstraße, Oberbrunner Straße, Untere Straße zurück zum 
Sportheim. Der Eintritt ist wie immer frei, deshalb freuen wir 
uns immer wieder gerne auf Spenden. Letzter Anmeldetag ist 
Sonntag, 12. Februar 2023. Vereine, Gruppen, etc. können sich 
unter der E-Mail-Adresse „faschingszug-ebensfeld@gmx.de“ 
bewerben (Name und Adresse) und sich das Anmeldeformular 
zusenden lassen. Wir freuen uns auf eine rege Beteiligung.
Rainer Hetzel, Faschingszugleiter

Faschingskomitee Kelbachgrund
Die Vorbereitungen für den großen Faschingsumzug 2023 
„Heut geht‘s rund im Kelbachgrund“ am Faschingssonntag, 
19. Februar 2023 laufen auf Hochtouren. Beginn ist in Ober-
küps um 12.15 Uhr und in Kleukheim um 13.30 Uhr. Es wird 
kein Eintritt erhoben. Das Faschingskomitee hofft wie in den 
vergangenen Jahren zur Deckung ihrer Unkosten auf groß-
zügige Spenden der Besucher. Für jeden gespendeten Euro 
erhält der Besucher ein Freilos. Am Rosenmontag wird unter 
der Regie einer Glücksfee die Auslosung vorgenommen 
werden. Die Gewinner können dann in den nächsten Tagen in 
den Tageszeitungen/Wochenblätter/Internet (www.kleukheim.
com) oder Mitteilungsblatt nachlesen, ob sie zu den Gewinnern 
zählen. Die Gewinner möchten sich bitte bis spätestens 
Mittwoch, 08. März 2023 bei Gabi Böhmer, Kleukheim, Tel. 
0151/12740510 oder Heinrich Kunzelmann, Kleukheim, Tel. 
09547/1843 melden, damit die Preisübergabe vereinbart 
werden kann. Folgende Preise werden an die Besucher verlost:
1. Preis: Essensgutschein über 5 Haxen mit Sauerkraut und 
Brot, 2. Preis: Essensgutschein über 5 Schäuferla mit Sauer-
kraut und Brot, 3. Preis: 35,00 € Einkaufsgutschein, 4. Preis: 
30,00 € Gutschein über Dienstleistungen (Autowerkstatt),  
5. Preis: 25,00 € Einkaufsgutschein, 6. Preis: Gutschein über 
2 Kasten Bier, 7. Preis: 2 Thermalbadkarten mit Saunatuch, 
8. Preis: 20,00 € Friseur-Gutschein, 9. Preis: 1 Schaufel und 
1 Besen, 10. Preis: Gutschein über 1 Massage mit Fango,  
11. Preis: Haarpflegemittel, 12. Preis: Gutschein über 2 Kasten 
Bier, 13. Preis: Gutschein über eine Massage, 14. Preis: 20,00 € 
Einkaufsgutschein
Ab 12.00 Uhr wird DJ Jacky am Schulplatz für Stimmung 
sorgen. Nach dem Umzug geht die Party am Schulplatz erst 
richtig los. An der längsten Theke von Kleukheim wird bis zum 
Abwinken gefeiert werden.

Schmücken der Ortsstraßen
Die Anwohner am Umzugsweg werden gebeten, die Fähnchen 
über die Straßen anzubringen. Wenn Fähnchen benötigt werden, 
bitte beim Faschingskomitee melden. Im Voraus herzlichen Dank.

Behinderten-WC/Damen-WC/Herren-WC
Während des Umzuges sind WC‘s im Feuerwehrhaus Ober-
küps, Gemeinschaftshaus Unterküps, Toilettenwagen in 
Kleukheim in der Hauptstraße und am Schulplatz, sowie das 
Behinderten-WC im Pfarrheim geöffnet.

Bitte folgende Straßensperrungen/ 
Park- und Halteverbote beachten:
beidseitiges Halte- und Parkverbot
Sonntag, 19.02.2023 von 10.00 bis 14.00 Uhr: Oberküps Ortsdurch-
fahrt Kreisstraße LIF 11, Unterküps Ortsdurchfahrt Kreisstraße LIF 11
Sonntag, 19.02.2023 von 11.00 bis 16.00 Uhr: Kleukheim, Ober-
küpser Straße / Kleukheimer Hauptstraße (Staatsstr. 2187) / Ober-
leiterbacher Straße bis Einmündung Steinweg / Steinweg / Am 
Froschbach / Kirchstraße bis Einmündung zum Friedhofsweg
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8. Behandlung des Antrages über die Verlängerung des 
Jagdpachtvertrages ab dem 01.04.2023 zu geänderten 
Bedingungen.

9. Beschlussfassung über die Verwendung des Jagdschillings
gez. Erich Stark, Jagdvorsteher

Öffentliche Fischerei-Genossenschaft 
Baggersee II – Unterleiterbach/Unterbrunn
Am Samstag, den 25. Februar 2023, findet um 18.30 Uhr in 
der Gastwirtschaft Schober in Unterleiterbach eine Vorstands-
sitzung statt. Inhalt ist die Vorbereitung der Jahreshauptver-
sammlung, insbesondere der Neuwahlen.
Terminvormerkung: Die Jahreshauptversammlung findet am 
Samstag, den 01. April 2023, um 19.00 Uhr in der Gastwirt-
schaft „Zum Wölf“ in Unterbrunn statt. In diesem Jahr können 
wir diese endlich wieder gemeinsam mit allen Partnerinnen und 
Partnern der Mitglieder abhalten.
Thomas Böhmer, Erster Vorsitzender

Prost! 

      Einladung zum 
Schnupferfasching   

am Freitag 17.02.2023 

im Jugendheim Eggenbach 
 

Beginn um 19:30 Uhr  
Genießen Sie einen kurzweiligen Abend mit kleinen 

Sketchen, lustigen Einlagen und einer Spaßverlosung. 
 

Natürlich haben wir auch für das leibliche Wohl gesorgt und 
bieten eine Vielfalt von Getränken an.  

 

        

Über fröhliche Gäste aus nah und fern freut sich 

das Team des 
 

Eggenbacher Schnupfervereins 
 
 

 
 

 
 

 

Gymnastikabteilung
Ab Montag, den 27. Februar 2023 von 17.30 - 18.25 Uhr findet 
ein neuer Kurs Pilates und Vitaltraining in Kombination mit 
Brigitte Plesnivy (Trainer C und B Schein, Pilatestrainerin) statt. 
Pilates verbindet Atmung mit Bewegung. Das Körperzentrum 
(Bauch-Rücken- und Beckenbodenmuskulatur) wird gekräftigt. 
Vitaltraining beinhaltet Koordination-, Dehnungs- und Ent-
spannungsübungen.
Die Übungen sind besonders geeignet zum Vorbeugen und um 
Beschwerden der Wirbelsäule zu verringern, gegen Hartspann 
der Rücken- und Schultermuskulatur. Schwerpunkt Prävention.
Es findet 5x statt und kostet für Mitglieder 5,00 €, Nicht-
mitglieder 15,00 €. Neue Interessierte sind herzlich willkommen. 
Die erste Stunde ist offen zum Schnuppern. Mitzubringen sind 2 
Handtücher, Matte, warme Socken und eine Jacke. Für Fragen 
steht Brigitte Plesnivy Tel. 09573/1321 gerne zur Verfügung.

Tagesordnung:
1. Begrüßung
2. Verlesung des Protokolls der letzten Versammlung
3. Bericht des Jagdvorstehers
4. Kassenbericht
5. Bericht der Kassenprüfer und Entlastung der gesamten Vor-

standschaft
6. Beschlussfassung über die Verwendung des Reinertrags der 

Jagdnutzung
7. Nachwahl eines Beisitzers und ggf. weiterer Vorstandsposi-

tionen
8. Änderung des § 15 Satz 2 (Bekanntmachungen der Jagd-

genossenschaft) und des § 14 Abs. 3 (Auszahlungsmodus) 
der Satzung der Jagdgenossenschaft Frauendorf

9. Beschlussfassung über die Änderung des bestehenden 
Pachtvertrages zum 01.04.2023 (Ausscheiden eines Pächters)

10. Sonstiges (Wünsche und Anträge)
Sollten sich z.B. durch Zu- oder Verkauf Änderungen in den 
Eigentumsflächen ergeben haben, sind diese spätestens zu 
Beginn der Versammlung dem Jagdvorstand anzuzeigen und 
nachzuweisen.
gez. Florian Krappmann, Jagdvorsteher

Jagdgenossenschaft Prächting
Am Donnerstag, den 02. März 2023 findet um 19.00 Uhr, 
im Kulturraum Prächting die Jahreshauptversammlung mit 
anschließendem Jagdessen statt. Die Versammlung ist nicht 
öffentlich. Hierzu ergeht an alle Jagdgenossen herzliche Ein-
ladung.
Tagesordnung:
1. Begrüßung
2. Totengedenken
3. Verlesung des Protokolls
4. Bericht des Jagdvorstehers
5. Kassenbericht
6. Bericht der Kassenprüfer und Entlastung des Kassiers und 

der Vorstandschaft
7. Bestätigung Dringlichkeitsbeschluss zur Jagdpachtverlän-

gerung vom 01.04.2022 – 31.03.2023
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                             FASCHING beim  
TSV Kelbachgrund Kleukheim  

 
                         Buntes Faschingstreiben 
        mit DJ und Barbetrieb 
                        nach dem Faschingsumzug 
                                       am 
                    FFaasscchhiinnggssssoonnnnttaagg,,  1199..0022..22002233 
                               ab 14:30 Uhr 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kinderfasching 
mit Kinderbelustigung und  

„Bonbonregen“ 
                                       am 

   FFaasscchhiinnggssddiieennssttaagg,,  2211..0022..22002233  
     ab 14.30 Uhr 
- Eintritt frei - 

 
 

 
 

VdK OV-Ebensfeld
Kostenlos auf die Inviva
„Mitten im Leben“ lautet das Motto der Inviva, die vom 22.03. – 
26.03.2023 im Rahmen der Freizeitmesse auf dem Nürnberger 
Messegelände stattfindet. Am 23.03.2023 ist unsere VdK-
Landesvorsitzende Frau Ulrike Mascher beim Thementag 
„Gesundheit und Pflege“ zu Gast. VdK-Mitglieder haben an 
den ersten drei Tagen kostenlosen Eintritt. Sicherlich finden 
die Besucher auch Anregungen für eine aktive Freizeit, einen 
schönen Garten, Reisen und Genuss. In Halle 8 lädt die Inviva 
zum Entdecken ein. Ehrenamt, Sicherheit, Soziales, Gesundheit 
und Wellness sind dort die Themen. Auch der VdK ist mit einem 
großen Stand vertreten. Wenn genügend Interessse besteht, 
wird unser OV Ebensfeld am Donnerstag, den 23. März 2023 
die Messe besuchen. Mitglieder brauchen an der Kasse nur 
Ihren Mitgliedsausweis vorlegen, sie haben dann kostenlosen 
Eintritt. Anmeldungen bei Martina Buhr, Tel. 09547/8722266.
Martina Buhr, Ortsvorsitzende

Waldbesitzervereinigung 
Lichtenfels-Staffelstein w.V.
Waldpflanzen- und Drahtsammelbestellung
Die Waldbesitzervereinigung Lichtenfels-Staffelstein w.V. (WBV) 
bietet wieder im Frühjahr 2023 eine Sammelbestellung für 
Pflanzen und Draht an. Abgabeschluss der Bestelllisten in der 
Geschäftsstelle ist der 17. Februar 2023.

Impressum

Markt Ebensfeld 
Mitteilungsblatt
Amtliches Bekanntmachungsorgan
Das Mitteilungsblatt  Markt Ebensfeld erscheint wöchent-
lich jeweils freitags und wird an alle erreichbaren Haushalte des Verbreitungs-
gebietes verteilt.
–  Herausgeber, Druck und Verlag:
 LINUS WITTICH Medien KG, 
 Peter-Henlein-Straße 1, 91301 Forchheim, Telefon 09191/7232-0
– Verantwortlich für den amtlichen Teil:
 Der Erste Bürgermeister des Marktes Ebensfeld Bernhard Storath, 

Rinnigstraße 6, 96250 Ebensfeld
 für den sonstigen redaktionellen Inhalt und den Anzeigenteil:
 Christian Zenk in LINUS WITTICH Medien KG.
– Im Bedarfsfall Einzelexemplare durch den Verlag zum Preis von € 0,40 

zzgl. Versandkostenanteil.
Für Textveröffentlichungen gelten unsere Allgemeinen Geschäftsbedingungen.
Namentlich gekennzeichnete Artikel geben nicht unbedingt die Meinung der 
Redaktion wieder. 
Für Anzeigenveröffentlichungen und Fremdbeilagen gelten die Allgemeinen 
Geschäftsbedingungen und die z. Z. gültige Anzeigenpreisliste. Für nicht 
gelieferte Zeitungen infolge höherer Gewalt oder anderer Ereignisse kann nur 
Ersatz des Betrages für ein Einzelexemplar gefordert werden. Weitergehende 
Ansprüche, insbesondere auf Schadenersatz, sind ausdrücklich ausgeschlossen.

 Familienanzeigen 
Anzeige online buchen: anzeigen.wittich.de

An meinem Geburtstag, 16.02.2023, bin ich nicht da.
Ich bitte von Besuchen und Telefonaten abzusehen.

Vielen Dank!

Gerhard Jung

Anzeige online buchen: anzeigen.wittich.de

 Private Kleinanzeigen 

Suche Haus zum Kauf in
Ebensfeld. Alles anbieten. Gerne
Renovierungs- oder Sanierungsbe-
dürftig. Tel. 0151-50403364

JOBS 
IN IHRER REGION Ein Produkt der  

LINUS WITTICH Medien Gruppe

Wir suchen ab sofort 
für unser Haus in Scheßlitz

Koch/Köchin oder Hauswirtschafter/in (m/w/d)

Kochen, hauswirtschaftliche Arbeiten, Anleitung von Menschen 
mit Behinderng bei einfachen Arbeiten, wöchentliche Arbeitszeit 

10-15 Std., teilweise auch Feiertage und Wochenende

Bei Interesse senden Sie Ihre Bewerbungsunterlagen bitte an: 
Sonnenhof e.V. • Wüstenwelsberg 18 

96190 Untermerzbach • Tel. 09533/92350 
info@lag-sonnenhof.de

Sonnenhof e.V.

Mit einer Kleinanzeige  

 zu Ihrem Glück.

anzeigen.wittich.de
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Tubenproduktion ist unsere Welt!

Gerne auch
Berufseinsteiger

Elektroniker/
Elektriker

m/w/d
gesucht!

Dich erwartet:
• Tarifgehalt (Metall)
• umfassende Einarbeitung und Weiterentwicklung
• ein krisensicherer Arbeitsplatz

Wir erwarten:

Bewerbungen per Mail oder Post an:

• abgeschlossene Ausbildung zum Elektroniker/Elektriker   
• Bereitschaft zum Schicht-Betrieb
• Loyalität und Zuverlässigkeit

Albéa Deutschland GmbH
Personalabteilung - Frau Eleonora Briem
Bamberger Straße 25, 96110 Schesslitz
eleonora.briem@albea-group.com

Elektroniker/
Elektriker

m/w/d
gesucht!

Gerne auch
Berufseinsteiger

Die Erzdiözese Bamberg sucht für das Bistumshaus St. Otto zum 
nächstmöglichen Zeitpunkt zwei

Reinigungskräfte (m/w/d)
mit Dienstsitz in Bamberg. Der Beschäftigungsumfang beträgt je 50 % einer 
vergleichbaren Vollzeitbeschäftigung (derzeit 19,5 Stunden/Woche). 

Ihre wesentlichen Aufgaben sind u. a. die Reinigung der Übernachtungs-
zimmer bzw. der öffentlichen Bereiche und Tagungsräume.

Wir erwarten u. a. erste Berufserfahrung im Bereich der Reinigung sowie 
Bereitschaft zu Wochenendarbeit.

Nähere Informationen entnehmen Sie bitte unserer Internetseite:
https://personal.kirche-bamberg.de/offene-stellen/erzbistum-bamberg

Wenn wir Ihr Interesse geweckt haben, stellen Sie bitte Ihre vollständigen 
Bewerbungsunterlagen bis spätestens 12.02.2023 online ein.

Die Erzdiözese Bamberg sucht für die Hauptabteilung  
Kunst und Kultur zum nächstmöglichen Zeitpunkt einen

Haustechniker für das Diözesanmuseum (m/w/d)

mit Dienstsitz in Bamberg in Vollzeit (derzeit 39 Stunden/Woche).

Ihre wesentlichen Aufgaben sind u. a. die Betreuung, Überwachung der Funk-
tion und Wartung der Haustechnik, die Durchführung von Schreinerarbeiten im 
Ausstellungsraum sowie der Transport und die Montage von Kunstgegenständen.

Wir erwarten u. a. eine abgeschlossene handwerkliche Berufsausbildung in 
den Bereichen Elektrotechnik wie z. B. Heizungs-/Klimatechnik bzw. Schreiner/
Tischler mit sehr guten technischen Kenntnissen oder eine vergleichbare tech-
nische Ausbildung.

Nähere Informationen entnehmen Sie bitte unserer Internetseite:
https://personal.kirche-bamberg.de/offene-stellen/erzbistum-bamberg

Wenn wir Ihr Interesse geweckt haben, stellen Sie bitte Ihre vollständigen
Bewerbungsunterlagen unter Angabe der Kennziffer 2023-08 bis spätestens 
12.02.2023 online ein.

Die ANGERMÜLLER BAU GmbH sucht ab sofort 
zur Unterstützung in Festanstellung/Vollzeit einen

Beschreibung der Tätigkeit und des Aufgabenfeldes
• Warenannahme und Wareneingangskontrolle
• Warenverteilung und Warenausgabe mittels Gabelstapler
• Gebäudeunterhalt (Kehrarbeiten, Grünschnitt, etc.)
• Allgemeine Lagertätigkeiten
• Botendienste

Voraussetzungen
• Führerschein Klasse 3 bzw. B
• Selbständige und verantwortungsbewusste Arbeitsweise
• Zuverlässigkeit und Flexibilität
• Kenntnisse der im Bauunternehmen (Hoch - /Tiefbau)  

verwendeten Materialien von Vorteil  
Ihre aussagekräftigen Bewerbungsunterlagen senden Sie 
vorzugsweise per E-Mail oder Post an: Herrn Pfeufer  
Tel: 0 95 65 7990 E-Mail: bewerbung@angermueller.de

Angermüller Bau GmbH
Bahnweg 8
D-96253 UntersiemauBAUUNTERNEHMEN BETONWERK
www.angermueller.de

 

Wir suchen Sie! 

Reinigungskräfte(m/w/div) in BAD STAFFELSTEIN(PLZ 96231) 

auf Mini-Job oder Teilzeit 

Montag-Samstag 18:00-20:00 Uhr oder 

jeden Samstag 06:00-09:30 oder 18:00-20:00 Uhr 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

K&S Raumpflegeservice GmbH 
Rückertstraße 2, 96487 Dörfles-Esbach 

Handy: 0152/22555419  Tel.: 09561/3293665 
E-Mail:  bewerbung@raumpflegeservice.de 

 

Fahrer m/w/d
für Mahl- u. Mischanlage (Buschhoff) gesucht

- FK: C ausreichend, Module nicht notwendig
- Gerne auch Rentner in Teilzeit o. 520,- € Basis
- Raum Bad Staffelstein oder Coburg

Edmund Schorn Tel. 09573-7024

JOBS 
IN IHRER REGION Ein Produkt der  

LINUS WITTICH Medien Gruppe
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Ihr Hotel erwartet Sie u. a. mit 
einem Panorama-Restaurant, Bar, 
Bierstube, Terrasse, ca. 1.700 m² 
großem Wellnessbereich, Spielplatz,  
Darts, Bowlingbahn und Aufzug.
Für Sie inklusive: 
 2 / 3 / 5 / 7 Übernachtungen
Verpflegung: Halbpension
Aqua-Wellness-Park mit Hallenbad,

Whirlpool, Außenpool (saisonal), 
Kinderpool, Panorama-Sauna 
und -Sanarium, Infrarotkabine, 
Tauchbecken, Ruhebereich und 
FitnessraumWLAN

Hotelparkplatz (n. V.)u. v. m.

TERMINE & PREISE
in € / Person im DZ

Saison Anreise täglich
Nächte 2 3 5 7

13.02. - 31.03.23,  
01.11. - 20.12.23 179 269 429 599

01.04. - 26.05.23,  
03.10. - 31.10.23 189 279 449 609

27.05. - 14.07.23,  
29.08. - 02.10.23 199 289 469 649

15.07. - 28.08.23 239 349 559 779
Preise ggf. zzgl. Wochenendzuschlag
Einzelzimmerzuschlag: 30 €/Nacht  
Kurtaxe: ca. 2,20 € pro Person/Nacht

Ihr Hotel  bietet u. a. ein Restaurant, 
Bar, Bistro, Terrasse, Darts, Billard 
und Wellnessbereich mit Hallenbad 
mit Außenbecken, Finnischer Sauna, 
Dampfbad u. Wellnessanwendungen.

Für Sie inklusive: 
 3 / 5 / 7 Übernachtungen
Verpflegung: Halbpension
 Wellnessbereich mit Hallenbad 

mit Außenbecken (saisonal), 
Finnischer Sauna und Dampfbad

WLAN
Informationen über die Region

TERMINE & PREISE
in € / Person im DZ Standard

Saison Anreise täglich
Nächte 3 5 7

01.12. - 13.12.23 159 259 349

17.02. - 31.03.23,
24.04. - 30.04.23,
01.11. - 30.11.23

169 279 389

01.04. - 23.04.23,
01.05. - 14.06.23,
15.09. - 31.10.23

189 299 399

15.06. - 14.09.23 219 359 489

Preise ggf. zzgl. Feiertagszuschlag  
Einzelzimmerzuschlag: 30 €/Nacht 
Kurtaxe: ca. 2,80 € pro Person/Nacht 

Ihr Hotel umfasst mehrere Gebäude
mit Restaurant, Lobby-Bar mit Kamin,
Dachterrasse sowie großer Bade- 
und Wellnesslandschaft mit Hallen-
bad, Außenpool, Saunen u. v. m.

Für Sie inklusive: 
 3 / 5 / 7 Übernachtungen
Verpflegung: All Inclusive
 Badelandschaft mit Hallenbad, 

Außenpool (saisonal) u. Whirlpool
 WLAN im öffentlichen Bereich
Hotelparkplatz (nach Verfügbarkeit)

TERMINE & PREISE
in € / Person im DZ

Saison Anreise täglich
Nächte 3 5 7

12.11. - 18.12.23 149 239 339
13.02. - 18.02.23,  
26.02. - 31.03.23,
16.04. - 17.05.23,  
05.11. - 11.11.23

169 279 389

11.06. - 15.07.23,  
11.09. - 29.09.23,
04.10. - 04.11.23

199 329 459

16.07. - 10.09.23  229 379 529

Einzelzimmerzuschlag: 12 €/Nacht  
Kurtaxe: ca. 2 € pro Person/Nacht  
Weitere Termine buchbar.

Ihr Hotel bietet vier Restaurants, 
Hotelbar & Brasserie, Coffee Shop, 
Fitnessraum sowie Wellnessbereich 
mit Hallenbad, Außenpool, Sauna, 
Infrarotkabine, Ruheraum u. v. m.

Für Sie inklusive: 
2 / 3 / 5 / 7 Übernachtungen
Verpflegung: Halbpension
Willkommensgetränk
1 Tasse Kaffee und 1 Stück Kuchen
Nutzung des Wellnessbereichs
Nutzung des Fitnessraums
Leihbademantel und -saunatücher
Sky-Sport auf dem Zimmer
WLANParkplatz (n. V.)u. v. m.

TERMINE & PREISE
in € / Person im DZ Komfort / EZ

Saison Anreise täglich
Nächte 2 3 5 7

1 01.08. - 31.08.23,  
01.12. - 21.12.23 149 219 365 429

2 01.06. - 30.06.23,  
01.11. - 30.11.23 149 219 365 499

3 14.02. - 31.03.23,  
01.07. - 31.07.23 159 229 385 459

4 01.04. - 31.05.23,  
01.09. - 31.10.23 159 229 385 529

Kein Einzelzimmerzuschlag!  
Kurtaxe: ca. 2,10 € pro Person/Nacht

Niederbayern – Altmühltal 
The Monarch Hotel in Bad Gögging

Preisaktion in Saison 1 + 3:
Sparen Sie bei 7 Nächten Aufenthalt

Ausflugspakete zubuchbar

Bayerischer Wald 
Burghotel am Hohen Bogen in Neukirchen beim Heiligen Blut

Ultra All Inclusive zubuchbar

10 % Ermäßigung bei Anreise SO – DI
im Reisezeitraum 17.02. - 28.03.23

Schwarzwald 
Hotel Schwarzwald Freudenstadt

Bayern – Allgäu 
AllgäuSternHotel in Sonthofen

10 % Ermäßigung 
bei Buchung bis 90 Tage vor Anreise

Reise-Code: mona

3 Tage inkl. Halbpension

schon ab 5149,p. P.–

Reise-Code: scfr

4 Tage inkl. Halbpension

schon ab 5159,p. P.–

Reise-Code: buai

4 Tage inkl. All Inclusive

schon ab 5149,p. P.–

Reise-Code: also

3 Tage inkl. Halbpension

schon ab 5179,p. P.–

Beispiel DZ Komfort (gg. Aufpreis)

Sonthofen

Weitere Angebote fi nden Sie auf reisenaktuell.com
oder einfach den QR-Code scannen und buchen!

Weitere Termine und Informationen bzgl. Zuschlägen, zusätzlichen Zimmerkategorien, 
Inklusivleistungen, Kinderermäßigungen, Mitnahme von Hunden usw. fi nden Sie 
auf reisenaktuell.com. Mit Erhalt der Reisebestätigung wird eine Anzahlung in Höhe 
von 20 % des Reisepreises fällig. Die Restzahlung ist 30 Tage vor Abreise zu tätigen.
Veranstalter: Reisen Aktuell GmbH, In den Weniken 1, 56070 Koblenz

Beratung & Buchung

0261 - 29 35 19 72 und in Ihrem Reisebüro

Mo. – Fr. 8 – 19 Uhr; Sa., So. u. Feiertage 10 – 19 Uhr

Bequem online 
buchen auf
reisenaktuell.com
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Schwabmünchen
Schwabmünchen ist geprägt 
durch eine lange und wech-
selvolle Geschichte, die sich 
sowohl städtebaulich als auch 
kulturell ablesen lässt. Trotz mo-
derner Sanierung ist im Stadt-
bild eine gute Mischung traditio-
neller und moderner Bebauung 
vorhanden und sorgt für reizvol-
le Abwechslung: Die moderne 
Innenstadtgestaltung grenzt an 
eine eher dörfliche Bebauung 
mit zum Teil bestehenden alten 
Wasserrädern und zeitgemäßen 
Neubaugebieten am Stadtrand. 
Dieses Spannungsfeld zeigt 

sich ebenfalls im kulturellen Bereich. Rund 135 Vereine beleben 
die Stadt mit ihren Aktivitäten, dazu kommen freie Akteure der 
Kulturszene wie bildende und darstellende Künstlerinnen und 
Künstler. TreffpunktDeutschland.de/schwabmuenchen

LINUS WITTICH präsentiert

URLAUB 
IN DER 
HEIMAT

Noch mehr auf   
TreffpunktDeutschland.de 
QR-Code scannen und ganz Deutschland entdecken! 

Alle Termine und Angaben unter Vorbehalt!

30 neue Reisemagazine 
Frühling/Sommer 2023 
WILLKOMMEN IN  
DER REGION...

AB APRIL 2023

Unsere neuen Reisemagazine bieten Ihnen einen attraktiven und 
thematisch passenden Rahmen für Ihre Anzeige, um so neue 
Kunden für Ihr Unternehmen bzw. Ihren Ort/Ihre Region zu ge-
winnen. Touristen werden so gezielt auf Ihr touristisches Angebot 
aufmerksam. 

Das ideale  
redaktionelle  
Umfeld für Ihre Anzeige

Anfang April startet die neue Urlaubssaison 2023. Wie im letzten 
Jahr werden wir wieder unsere TreffpunktDeutschland Reise-
magazine „WILLKOMMEN IN DER REGION...“ mit der neuen 
Ausgabe Frühling/Sommer 2023 kurz vor Ostern an Übernach-
tungsbetriebe und Tourismusbüros zur kostenlosen Mitnahme 
versenden. Geplant sind für Frühling/Sommer 2023 insgesamt  
30 Reisemagazine für die folgenden Regionen:

GEDRUCKT & ePAPER: ANSBACH, ASCHAFFENBURG, 
AUGSBURG, BAD KISSINGEN, BAMBERG, BAYREUTH, 
COBURG, NEUMARKT, NÜRNBERG, OETTINGEN, WEIS-
SENBURG, WÜRZBURG. ePAPER: BAD NEUSTADT, BAD 
STAFFELSTEIN, BAD WINDSHEIM, EICHSTÄTT, ERLAN-
GEN, FORCHHEIM, FÜRTH, HASSFURT, KARLSTADT, 
KITZINGEN, KRONACH, KULMBACH, LANDSBERG, MIL-
TENBERG, REGENSBURG, ROTH, SCHWEINFURT, STARN-
BERG. 

Susanne Emmert-Deuerlein 
s.emmert-deuerlein@wittich-forchheim.de
09191 723263

Sie haben Interesse an einer  
Anzeigen-Buchung  
KONTAKTIEREN SIE UNS.  
WIR BERATEN SIE GERNE.

ePAPER  & ONLINE ANZEIGE AB 29,25 € 

DRUCK ANZEIGE AB 117 €

 
Der Walderlebnispfad am 
„Sterzer Rundweg“ ist 
ein herrliches Ausflugs-
ziel für Jung und Alt und 
ein absolutes Highlight in 
der Waldnaabaue. Wenn in 
der weitläufigen Wald- und 
Wasserlandschaft dieses 
Schutzgebietes die Natur 
aus dem Winterschlaf er-
wacht und langsam ihr grü-
nes Kleid überzieht, ist das 
der ideale Ort, um mit der 
ganzen Familie Sonne und 
Kraft zu tanken, tief durch-
zuatmen und den Frühling 
willkommen zu heißen. Der 
Wanderweg beginnt am 
Parkplatz Waldnaabaue bei 
Mitterteich. Auf dem 3,6 
Kilometer langen Rund-
weg kommt man an zwölf 
einzigartigen Naturstationen 

vorbei. Der Fußfühlpfad, 
Kletter-Pilze, ein Familien-
Bikeparcours, der idylli-
sche Moosweiher und ein 
Kletterparcours laden zum 
Staunen und Kraxeln ein. 
Mit der Kettensäge ge-
fertigte Holzfiguren entlang 
des Wegs sind einzigartige 
Wegbegleiter für die kleinen 
und großen Wanderer. In 
den Teichen, Wäldern und 
Mooren des Naturschutz-
großprojekts Waldnaabaue 
finden neben den ersten 
Frühjahrsblühern vor allem 
auch seltene Tierarten wie 
der Eisvogel, Schwarz-
storch, Waldschnepfe oder 
Beutelmeise Unterschlupf.  
TreffpunktDeutschland.de/
oberpfaelzer-wald

Oberpfälzer Wald  
Wandern 
inmitten  
von Wald-  
und Wasser- 
landschaft

Moorweiher  
© Oberpfälzer Wald / Matthia Kunz

 
Geyerburg © Stadt Schwabmünchen
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simone.stumpf@stumpf-lebenswert.de
www.tagespflege-lebenswert.com

Tagespflege Küps
Lessingstr. 7a
96328 Küps
Tel. 09264 99 57 559

Tagespflege Lichtenfels
Lichtenfelser Weg 26
96215 Lichtenfels
Tel. 09571 75 83 353

Wir sind für Sie da  -  zu jeder Zeit!

www.gleissner-steinmann.de

96215 Lichtenfels 
Erlenweg 2

Telefon: (09571) 89765

Sie erreichen uns auch in:

Familie Hetzel
Oberbrunner Str. 2, 96250 Ebensfeld

Telefon: (09573) 276

Schwabmünchen
Schwabmünchen ist geprägt 
durch eine lange und wech-
selvolle Geschichte, die sich 
sowohl städtebaulich als auch 
kulturell ablesen lässt. Trotz mo-
derner Sanierung ist im Stadt-
bild eine gute Mischung traditio-
neller und moderner Bebauung 
vorhanden und sorgt für reizvol-
le Abwechslung: Die moderne 
Innenstadtgestaltung grenzt an 
eine eher dörfliche Bebauung 
mit zum Teil bestehenden alten 
Wasserrädern und zeitgemäßen 
Neubaugebieten am Stadtrand. 
Dieses Spannungsfeld zeigt 

sich ebenfalls im kulturellen Bereich. Rund 135 Vereine beleben 
die Stadt mit ihren Aktivitäten, dazu kommen freie Akteure der 
Kulturszene wie bildende und darstellende Künstlerinnen und 
Künstler. TreffpunktDeutschland.de/schwabmuenchen

LINUS WITTICH präsentiert

URLAUB 
IN DER 
HEIMAT

Noch mehr auf   
TreffpunktDeutschland.de 
QR-Code scannen und ganz Deutschland entdecken! 

Alle Termine und Angaben unter Vorbehalt!

30 neue Reisemagazine 
Frühling/Sommer 2023 
WILLKOMMEN IN  
DER REGION...

AB APRIL 2023

Unsere neuen Reisemagazine bieten Ihnen einen attraktiven und 
thematisch passenden Rahmen für Ihre Anzeige, um so neue 
Kunden für Ihr Unternehmen bzw. Ihren Ort/Ihre Region zu ge-
winnen. Touristen werden so gezielt auf Ihr touristisches Angebot 
aufmerksam. 

Das ideale  
redaktionelle  
Umfeld für Ihre Anzeige

Anfang April startet die neue Urlaubssaison 2023. Wie im letzten 
Jahr werden wir wieder unsere TreffpunktDeutschland Reise-
magazine „WILLKOMMEN IN DER REGION...“ mit der neuen 
Ausgabe Frühling/Sommer 2023 kurz vor Ostern an Übernach-
tungsbetriebe und Tourismusbüros zur kostenlosen Mitnahme 
versenden. Geplant sind für Frühling/Sommer 2023 insgesamt  
30 Reisemagazine für die folgenden Regionen:

GEDRUCKT & ePAPER: ANSBACH, ASCHAFFENBURG, 
AUGSBURG, BAD KISSINGEN, BAMBERG, BAYREUTH, 
COBURG, NEUMARKT, NÜRNBERG, OETTINGEN, WEIS-
SENBURG, WÜRZBURG. ePAPER: BAD NEUSTADT, BAD 
STAFFELSTEIN, BAD WINDSHEIM, EICHSTÄTT, ERLAN-
GEN, FORCHHEIM, FÜRTH, HASSFURT, KARLSTADT, 
KITZINGEN, KRONACH, KULMBACH, LANDSBERG, MIL-
TENBERG, REGENSBURG, ROTH, SCHWEINFURT, STARN-
BERG. 

Susanne Emmert-Deuerlein 
s.emmert-deuerlein@wittich-forchheim.de
09191 723263

Sie haben Interesse an einer  
Anzeigen-Buchung  
KONTAKTIEREN SIE UNS.  
WIR BERATEN SIE GERNE.

ePAPER  & ONLINE ANZEIGE AB 29,25 € 

DRUCK ANZEIGE AB 117 €

 
Der Walderlebnispfad am 
„Sterzer Rundweg“ ist 
ein herrliches Ausflugs-
ziel für Jung und Alt und 
ein absolutes Highlight in 
der Waldnaabaue. Wenn in 
der weitläufigen Wald- und 
Wasserlandschaft dieses 
Schutzgebietes die Natur 
aus dem Winterschlaf er-
wacht und langsam ihr grü-
nes Kleid überzieht, ist das 
der ideale Ort, um mit der 
ganzen Familie Sonne und 
Kraft zu tanken, tief durch-
zuatmen und den Frühling 
willkommen zu heißen. Der 
Wanderweg beginnt am 
Parkplatz Waldnaabaue bei 
Mitterteich. Auf dem 3,6 
Kilometer langen Rund-
weg kommt man an zwölf 
einzigartigen Naturstationen 

vorbei. Der Fußfühlpfad, 
Kletter-Pilze, ein Familien-
Bikeparcours, der idylli-
sche Moosweiher und ein 
Kletterparcours laden zum 
Staunen und Kraxeln ein. 
Mit der Kettensäge ge-
fertigte Holzfiguren entlang 
des Wegs sind einzigartige 
Wegbegleiter für die kleinen 
und großen Wanderer. In 
den Teichen, Wäldern und 
Mooren des Naturschutz-
großprojekts Waldnaabaue 
finden neben den ersten 
Frühjahrsblühern vor allem 
auch seltene Tierarten wie 
der Eisvogel, Schwarz-
storch, Waldschnepfe oder 
Beutelmeise Unterschlupf.  
TreffpunktDeutschland.de/
oberpfaelzer-wald

Oberpfälzer Wald  
Wandern 
inmitten  
von Wald-  
und Wasser- 
landschaft

Moorweiher  
© Oberpfälzer Wald / Matthia Kunz
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Ihre Onlinedruckerei von LINUS WITTICH Medien 

Druckkosten vergleichen

und bares Geld sparen!

onlineonlineonlineonline
günstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstig

drucken
Jetzt 

günstigJetzt Jetzt Jetzt 
Wahnsinn!Diese Preise sind der 
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Tag und Nacht für Sie erreichbar

09573 / 310 130
Ebensfeld - Freiberg 26

Trauern Sie in Ruhe. Um alles andere kümmern wir uns.

Inh. Bernd Habermann

 Bestattungsiunstitut
ZUCH

       - - - - - - - - - Bitte ausschneiden und zu Ihren Unterlagen legen!       - - - - - - - - -

Tag und Nacht für Sie erreichbar

09547 / 870 460
Zapfendorf, Bamberger Straße 25

Trauern Sie in Ruhe. Um alles andere kümmern wir uns.

Inh. Bernd Habermann

 Bestattungsiunstitut
ZUCH

       - - - - - - - - - Bitte ausschneiden und zu Ihren Unterlagen legen!       - - - - - - - - -

Büro & Ausstellung:

Roth 16

96199 Zapfendorf

Tel.: 09547-8927

Markisen -

Insektenschutz

www.glasagentur-treml.de

Büro & Ausstellung:

Roth 16

96199 Zapfendorf

Tel.: 09547-8927

Winterpreise

TerrassendächerHaustüren

Terrassenbau
Pflasterbau
Gartenbau
Gartenpflege

Wir sind für Sie da, im Garten- & Landschaftsbau.

Dauerpflege 
Zaunbau

Baggerarbeiten
Gartenmauern

Tel: 0171/943 139 2

 
 

  
 
 
 
 

 
 
 

ABBRUCHARBEITEN, ENTKERNUNG, RODUNG 
BAUSCHUTTENTSORGUNG,  CONTAINER 

                                    „Von der Hundehütte bis zum Industriekomplex  
                                                          räumen wir alles auf“ 
Essmeyer GMBH Bad Staffelstein Tel. 09573 / 950 900    

 
 
 

Terminvereinbarung zur Beratung wird empfohlen
Samstags ist die Ausstellung geschlossen

Unsere Ausstellung ist wie folgt geöffnet:
Mo. bis Do. 9-17 Uhr – Fr. 9-16 Uhr

Nicole Kraus

Wie kann ich Ihnen helfen?

Mobil: 0151 52046086
n.kraus@wittich-forchheim.de

www.wittich.de

Anzeigenwerbung | Beilagenverteilung | Drucksachen

Ich bin für Sie da...

Ihre Gebietsverkaufsleiterin vor Ort

Oder direkt online bewerben: jobs-regional.de


