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EB EN S F E LDER
NACHRICHTEN
Amtliches Bekanntmachungsorgan des Marktes Ebensfeld

Polarlichter über dem Veitsberg� Foto: Thomas Tadewaldt

Redaktionsschlussvorverlegung
Wegen des Feiertages Fronleichnam muss der Redaktions-
schluss für die Ausgabe in Kalenderwoche 22 auf

Montag, 27. Mai 2024
vorverlegt werden.
Bitte reichen Sie spätestens bis zu diesem Termin Ihre Texte 
und Anzeigen bei der Annahmestelle ein.
Später eingehende Beiträge können leider nicht mehr 
berücksichtigt werden.
Die Redaktion

Änderung der Müllabfuhrtermine wegen 
Pfingsten / Fronleichnam
Pfingsten
Dienstag, 21.05.2024, grüne Tonne 
wird nachgefahren am Mittwoch, 22.05.2024
Donnerstag, 23.05.2024, grüne Tonne 
wird nachgefahren am Freitag, 24.05.2023
Fronleichnam
Donnerstag, 30.05.2024, graue Tonne 
wird nachgefahren am Freitag, 31.05.2024

Rathaus geöffnet
Das Rathaus ist am Freitag, den 17. Mai 2024 zu den 
gewohnten Dienstzeiten geöffnet. Um Kenntnisnahme 
wird gebeten.

Beantragung eines Wahlscheines  
für die Europawahl 2024
Der Markt Ebensfeld stellt für die bevorstehende Europawahl 
2024 wieder den Service „Internetwahlschein“ für alle wahl-
berechtigten Bürgerinnen und Bürger zur Verfügung.
Alle wahlberechtigten Bürgerinnen und Bürger des Marktes 
Ebensfeld können ihre Unterlagen zur Briefwahl unter www.
ebensfeld.de bestellen. Nicht nur über unsere Homepage 
können Sie die Briefwahlunterlagen bestellen. Nutzen Sie den 
QR-Code via Smartphone/Tablet – auch so können Sie die 
gewünschten Briefwahlunterlagen anfordern.
Dieser Service bietet den Bürgerinnen und Bürger eine 
komfortable Alternative zum Behördengang und bedeutet 
natürliche eine Zeitersparnis. Durch die Eingaben ihrer persön-
lichen Daten sowie der Nummer des Wählerverzeichnisses 
können die Briefwahlunterlagen online beantragt werden. Die 
Daten werden mit einem sicheren Verschlüsselungsverfahren 
an die Verwaltung übertragen. Anschließend wird der Wahl-
schein automatisch erstellt und die Antragsteller erhalten in den 
nächsten Tagen ihre beantragten Briefwahlunterlagen.
Für Fragen steht Ihnen Frau Lienert (Tel. 09573/9608-12, katrin.
lienert@ebensfeld.de) zur Verfügung.
Bernhard Storath, Erster Bürgermeister
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INFOSEITE
Öffnungszeiten im Rathaus
Montag-Mittwoch.....................................07.15-16.00 Uhr
Donnerstag..............................................07.15-18.00 Uhr
Freitag.....................................................07.15-12.00 Uhr

Erreichbarkeit des 1. Bürgermeisters
Bitte vereinbaren Sie Ihren persönlichen Gesprächstermin.

Telefonnummern Durchwahlnummern:
Vermittlung ������������������������������������������������  09573/9608-0
Bürgerbüro/Einwohnermeldeamt/Rente/Gewerbe/ 
Versicherungsamt
Frau Lins ��������������������������������������������������������������  9608-19
Frau Weidt �����������������������������������������������������������  9608-15
Vorzimmer Erster Bürgermeister/Touristinformation
Frau Sünkel ����������������������������������������������������������  9608-11
Geschäftsleitung/Standesamt
Frau Lienert ���������������������������������������������������������  9608-12
Badesee
Frau Zillig �������������������������������������������������������������  9608-14
Personalamt
Frau Schatz ���������������������������������������������������������  9608-22
Kasse
Herr Dietz ������������������������������������������������������������  9608-16
Kämmerei
Frau Merklein �������������������������������������������������������  9608-17
Steueramt
Frau Benkert����������������������������������������������������������9608-18
Hauptamt
Frau Hümmer �������������������������������������������������������  9608-18
EDV/Breitband
Herr Walter ����������������������������������������������������������  9608-20
Bauamt
Herr Walter ����������������������������������������������������������  9608-20
Herr Reuß ������������������������������������������������������������  9608-21
Frau Friedrich ������������������������������������������������������  9608-25
Herr Hirschlein �����������������������������������������������������  9608-27
Liegenschaften/ Feuerwehr
Frau Wall ��������������������������������������������������������������  9608-28
Archiv
Herr Arneth ����������������������������������������������������������  9608-26
Donnerstag �������������������������������������������  15.30 - 17.30 Uhr
Rufbereitschaft Wasserversorgung/Kläranlage
������������������������������������������������������������������ 0151/52623652
Telefax 9608-30 - E-Mail rathaus@ebensfeld.de
ebensfelder.nachrichten@ebensfeld.de
Internetadresse www.ebensfeld.de

Rettungsleitstelle

Rund um die Uhr erreichbar unter Tel.Nr. 112
Ärztlicher Bereitschaftsdienst 116117

Caritas-Sozialstation Bad Staffelstein

Ambulanter Pflegedienst
24 Std. erreichbar unter der Tel.Nr. 09573/1833 oder 
0170/5123246

Zentrale Diakoniestation

Ambulanter Pflegedienst
Tel. 09569/188330 oder 0160/6808067

BRK-Sozialstation

Pflegenotruf-Nr. 09573/5217 oder 0172/9121374

MIB Pflegedienst Itzgrund
Ambulanter Pflegedienst

Rufbereitschaft rund um die Uhr unter  
Tel. 09533/980502 

Pflegezentrum Obermain und ambulante Pflege

24 Stunden erreichbar, 09547/6260 oder 0172/8606260

Pfarreienverbund Ebensfeld

Pfarreien Ebensfeld, Döringstadt, Eggenbach, 
Kleukheim und Prächting
Lijoy Jacob, Pater.....................................Tel: 09573/5847
Udo Zettelmaier, Pfarrer i. R...............Tel: 09573/9590842
Daniel Wehrfritz, Gemeindereferent...Tel: 09573/3302992

Pfarrbüro Ebensfeld, Prälat-Meixner-Straße 8

Öffnungszeiten:
Do......................................................... 15.00 – 18.00 Uhr
Tel: 09573/5847

Pfarrbüro Kleukheim/Prächting, Kirchstraße 4
Öffnungszeiten:
Do ����������������������������������������������������������  09.00 - 12.00 Uhr
Tel: 09547/389

Pfarramt der Evang.-Luth. Auferstehungskirche 
Zapfendorf, Oberweg 2

Kornelius Holmer, Pfarrer
Öffnungszeiten:
Mi.����������������������������������������������������������� 08.00 – 12.30 Uhr
Fr.������������������������������������������������������������ 08.00 – 12.00 Uhr
Tel: 09547/306, E-Mail: pfarramt.zapfendorf@elkb.de

Pater-Lunkenbein-Schule Ebensfeld

Rinnigstraße 5  
Tel.: 09573/5785 
 
Fax: 09573/950338 
E-Mail: schule.ebensfeld@t-online.de 
Homepage: www.schule-ebensfeld.de

Kinderhort am Veitsberg

Rinnigstraße 5
Leitung: Regina Kasper - Dipl. Soz. Päd. (FH)
Tel.: 015110866414 
E-Mail: hort.ebensfeld@elkb.de

Kath. Kindertagesstätte St. Michael Ebensfeld

Prälat-Meixner-Straße 6, Tel.: 09573/6954
Leiterin: Ulli Zenk
Homepage: www.kita-ebensfeld.de

Kath. Kindergarten St. Martin Döringstadt

Pater-Lunkenbein-Platz 3
Tel.: 09573/7231, Fax: 09573/330 152
Leiterin: Monika Spindler

Kath. Kindertagesstätte St. Josef Kleukheim

Kirchstraße 6, Tel.: 09547/1466
Leiterin: Monika Moritz-Ruppenstein
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Turnhalle während den Pfingstferien 
geschlossen
Die Turnhalle bleibt in den Pfingstferien in der Zeit vom 
Montag, 20.05.2024 bis einschließlich Sonntag, 02.06.2024, 
geschlossen.
Ebensfeld, den 06.05.2024
Bernhard Storath
Erster Bürgermeister

Freiwillige Feuerwehr Döringstadt
Dienstversammlung
Die Dienstversammlung mit Neuwahl des stellvertretenden 
Kommandanten der Freiwilligen Feuerwehr Döringstadt 
findet am Donnerstag, den 6. Juni 2024 um 19.00 Uhr im 
Feuerwehrhaus in Döringstadt statt. An die Mitglieder der 
Freiwilligen Feuerwehr Döringstadt ergeht herzliche Ein-
ladung.

Tagesordnung der Dienstversammlung:
1.	 Begrüßung durch den Bürgermeister
2.	 Vollzähligkeitsfeststellung
3.	 Jahresbericht des Kommandanten
4.	 Neuwahl des stellvertretenden Kommandanten
Das Erscheinen aller Aktiven in Uniform ist Pflicht. Um pünkt-
liches Erscheinen wird gebeten.
Ebensfeld, 14.05.2024 �  Döringstadt, 14.05.2024
Bernhard Storath �  Sebastian Sommer
Erster Bürgermeister �  1. Vorstand

Fundsachen
Beim Markt Ebensfeld wurden nachstehende Fundsachen 
abgegeben:
1 Portemonnaie
Fundort: Hauptstraße Ebensfeld, Bushaltestelle bei Autohaus 
Berthold
1 Mütze
Fundort: Veranstaltung „Feierohmd undä deä Lindn“, Ebensfeld

Energieberatungstage am Landratsamt 
Lichtenfels:
Im Landratsamt können sich alle interessierten Bürgerinnen 
und Bürger produktneutral und objektiv durch einen Energie-
berater informieren lassen. Die Beratung findet jeweils in der 
Zeit von 13.00 Uhr bis 17.30 Uhr in 45-minütigen Einzel-
gesprächen statt.

Mai: 29.05.2024 Landratsamt Lichtenfels
Juni: 26.06.2024 Landratsamt Lichtenfels
Juli: 24.07.2024 Rathaus Lichtenfels
August: 28.08.2024 Landratsamt Lichtenfels
September: 25.09.2024 Landratsamt Lichtenfels
Oktober: 30.10.2024 Landratsamt Lichtenfels
November: 13.11.2024 Bauamt Bad Staffelstein

27.11.2024 Landratsamt Lichtenfels
Dezember: 18.12.2024 Landratsamt Lichtenfels

Eine Terminreservierung für die kostenlose Beratung ist 
zwingend erforderlich. Bitte melden Sie sich unter Telefon 
09571/189050 oder über das kostenfreie Termintelefon der Ver-
braucherzentrale 0800/809802400 an. 
Weitere Informationen finden sie im Internet unter 
www.lkr-lif.de/landratsamt/umwelt/lichtenfelser -sonnentage/ 
445.Energieberatung.html

Vorübergehende Freigabe des Geh- und 
Radweges Ebensfeld-Prächting (Höhe 
Presslermühle) am Kellbach ab 17.05.2024
Liebe Mitbürgerinnen und Mitbürger,
wie Sie bereits in den örtlichen Tageszeitungen mitbekommen 
haben, befindet sich der Neubau der Kellbachgrundanbindung 
zur A73 momentan in einem Baustopp. Das staatl. Bauamt 
Bamberg hat nun ein Provisorium über die Baustelle ein-
gerichtet.
Ab Freitag, den 17.05.2024 wird daher der Geh- und Rad-
weg vorübergehend nur für Radfahrer und Fußgänger frei-
gegeben.
Für Fragen steht Ihnen Herr Walter (Tel.: 09573/9608-20 oder 
E-Mail: tobias.walter@ebensfeld.de) gerne zur Verfügung.
Ihr
Bernhard Storath
Erster Bürgermeister

Urlauberehrung am 07. Mai 2024
Bei Familie Klinke in Ebensfeld verbrachte das Ehepaar 
Ansfriede und Franz Fleckenstein aus Altenbuch bereits zum 
25. Mal ihren Urlaub. Grund genug, um mit ihren Gastgebern 
Hildegard und Gerhard Klinke zur Gästeehrung ins Rathaus 
zu kommen. Am 07. Mai 2024 konnte Erster Bürgermeister 
Bernhard Storath die treuen Urlauber zu einem kleinen Umtrunk 
im Rathaus begrüßen. Die Familie fühlt sich wohl im Franken-
land. Besonders die Besuche in der Obermain Therme, die 
traumhaft schöne Landschaft, die zum Erholen und Radfahren 
einlädt, Ausflüge in die nähere und weitere Umgebung sowie 
die regionalen Genüsse und natürlich die Gastfreundschaft 
der Familie Klinke sind Gründe, um immer wieder hierher zu 
kommen.

Als kleines Dankeschön für die Treue zum Markt Ebensfeld 
überreichte Erster Bürgermeister Bernhard Storath an das Ehe-
paar Fleckenstein eine Treueurkunde des Marktes Ebensfeld, 
sowie als kleine Aufmerksamkeit einen Gutschein, einzulösen in 
allen Ebensfelder Geschäften, ein Buch und eine Flasche Sekt 
für einen gemütlichen Abend im Urlauberquartier.

Ihr Mitteilungsblatt:
viel mehr als nur ein „Blättchen“!
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VHS Ebensfeld
Anmeldungen sind möglich online unter www.vhs-lif.de, tele-
fonisch unter 09571/189261 oder bei der Außenstellenleiterin 
Nadine Walter, telefonisch erreichbar mittwochs von 17.00 
– 19.30 Uhr und sonntags von 13.00 – 15.00 Uhr unter Tel.: 
0160/5033705, ansonsten täglich über WhatsApp oder per 
E-Mail: ebensfeld@vhs-lkr-lif.de
Lust selbst einen Kurs ab dem Herbstprogramm zu halten? 
Melde dich gerne bei der Außenstellenleitung!

Folgende Kurse starten nach den Pfingstferien und haben 
noch freie Plätze:
Prävention für Ihren Rücken mit Tao-Do-In Gymnastik
Rückenproblemen vorbeugen, ohne große Anstrengungen und 
ohne vorausgesetzte Flexibilität. Der Rücken ist oft ein Bereich, 
der im Alltag vernachlässigt wird und zu Schmerzen und 
Problemen führen kann. Tao-Do-In Kurse sind darauf ausgelegt, 
dass jeder, unabhängig von Alter und Fitnesslevel, daran 
teilnehmen kann. Durch mobilisierende und stabilisierende 
Übungen verbessern Sie Ihre Körperhaltung und die Flexibili-
tät Ihrer Wirbelsäule. Die Übungen werden im Liegen und am 
Boden sitzend durchgeführt. Jeder Teilnehmer soll sich wohl 
fühlen und seine eigenen Grenzen respektieren. Die Körper-
haltung und Bewegungen aus dem Tao-Do-In werden den Teil-
nehmern helfen, ihren Körper aus einem anderen Blickwinkel 
kennenzulernen und zu spüren.
Dieser Kurs ist für jeden geeignet, unabhängig von Alter, Ihrem 
aktuellen Fitnesslevel oder Ihrer Flexibilität. Bitte mitbringen: 
Bequeme Kleidung, Yoga-Matte, feste Turnschuhe, Kissen. Sie 
haben Fragen? Kontaktieren Sie Patrick Sartre: 015146706273 
(WhatsApp) www.tao-do-in-sartre.de YouTube Präsentation: 
https://www.youtube.com/@Tao-Do-In
Feuerwehrhaus Ebensfeld, Rinnigstraße 2, 96250 Ebensfeld
E37014
8×, 05.06.2024 bis 24.07.2024, Mittwoch, 18:15 - 19:15 Uhr, 
Patrick Sartre, Kursgebühr: 42,67 €
E37016
8×, 07.06.2024 bis 26.07.2024, Freitag, 09:30- 10:30 Uhr, 
Patrick Sartre, Kursgebühr: 42,67 €
E37010
8×, 07.06.2024 bis 26.07.2024, Freitag, 08:15- 09:15 Uhr, 
Patrick Sartre, Kursgebühr: 42,67 €
TAO - Streben nach einem hochbetagten Leben!
Übungen durch ruhige und unkomplizierte Atem- und 
Bewegungstechniken (auch für Personen mit körperlichen 
Einschränkungen geeignet!). Durch diese Übungen im Sitzen 
oder Stehen lenken Sie die Heilkräfte auf bestimmte innere 
Organe, Muskeln, Bänder und Drüsen. Sie führen dem ganzen 
Körper neue Energie zu und bewirken ein Gleichgewicht. Das 
Hauptziel der taoistischen Bewegungen ist es, das Leben zu 
verlängern. Unterstützt werden diese Bewegungen durch 
Atemtechniken, die in Verbindung mit der „Eigenenergie“ 
zur Selbstheilung beitragen können. Für jede Altersgruppe 
(besonders für Senioren) geeignet, für Frauen UND Männer 
Bequeme Kleidung, warme Socken. Sie haben Fragen? 
Kontaktieren Sie Patrick Sartre: 015146706273 (WhatsApp) 
YouTube Präsentation: https://www.youtube.com/@Tao-Do-In
Feuerwehrhaus Ebensfeld, Rinnigstraße 2, 96250 Ebensfeld
E31005
8×, 05.06.2024 bis 24.07.2024, Mittwoch, 09:30 - 10:30 Uhr, 
Patrick Sartre, Kursgebühr: 42,67 €
EY382003 Hatha Yoga trifft Faszien
Durch Bewegungsmangel, Schonhaltung und einseitige 
Belastung, chronischen Stress oder Operationen kann 
unser Fasziengewebe verhärten und verkürzen. Es kann zu 
Schmerzen und Bewegungseinschränkungen kommen. Durch 
gezielte Faszien-Stimulation erreichen wir das betroffene 
Gewebe sowie Sehnen und Gelenkkapseln. 

Apotheken-Notdienst
Der Apotheken-Notdienst erstreckt sich von 08.00 Uhr bis 08.00 Uhr  
des Folgetages.
Spital-Apotheke Lichtenfels, Bamberger Str. 10, 09571/1771
Freitag, 17. Mai 2024
Adam-Riese-Apotheke Bad Staffelstein, Untere Gartenstr. 5, 
09573/310556
Samstag, 18. Mai 2024
Stadt-Apotheke Lichtenfels, Kronacher Str. 1, 09571/95070
Sonntag, 19. Mai 2024
Apotheke am Obermain Ebensfeld, Hauptstr. 54, 09573/310110
Montag, 20. Mai 2024
Eulen-Apotheke Michelau, Plärrer 1, 09571/88667
Itzgrund-Apotheke Kaltenbrunn, Hutstr. 15, 09533/8458
Dienstag, 21. Mai 2024
Ackermann-Apotheke Michelau, Zolltorplatz 8, 09571/8274
Stadt-Apotheke Ebern, Marktplatz 7, 09531/8074
Mittwoch, 22. Mai 2024
Stadt-Apotheke Bad Staffelstein, Marktplatz 6, 09573/96230
Donnerstag, 23. Mai 2024
Markt-Apotheke Lichtenfels, Marktplatz 19, 09571/2159
Freitag, 24. Mai 2024
Adelgundis-Apotheke Bad Staffelstein, Goethestr. 15, 09573/1013
Samstag, 25. Mai 2024
Vitale Apotheke e.K. Lichtenfels, Mainau 4, 09571/9479080
Sonntag, 26. Mai 2024
Marien-Apotheke Bad Staffelstein, Bahnhofstr. 22, 09573/950101

Zahnärztlicher Notdienst
Der zahnärztliche Notfalldienst in Oberfranken erstreckt sich auf 
die Behandlungszeit in der Praxis von 10.00 Uhr bis 12.00 Uhr  
und von 18.00 Uhr bis 19.00 Uhr.
Rufbereitschaft des notdiensthabenden Zahnarztes in der Zeit 
von 0.00 Uhr bis 24.00 Uhr.
18./19. Mai 2024
Judith Steinbach, Bahnhofstr. 14,  
96231 Bad Staffelstein,  
09573 / 7323
20. Mai 2024
Kerstin Teichert-Kleinschmidt, Langheimer Str. 52,  
96264 Altenkunstadt, 09572 / 603273
25./26. Mai 2024
Dr. med. dent. Michael Popp, Lucas-Cranach-Str. 1,  
96275 Marktzeuln, 09574 / 653336
Änderungen, welche sich nach Drucklegung im Notdienst 
ergeben, können der Internetseite www.notdienst-zahn.de  
entnommen werden, da hier jeweils der aktuellste Stand 
hinterlegt ist.

Wir machen Urlaub
von Freitag, den 24.05.24
bis Freitag, den 07.06.24
Ab Montag, den 10.06.24  
sind wir wieder für Sie da.

Vertretung in dringenden Fällen (auch für HZV-Patienten): 
alle anwesenden Ärzte im Ort.

Landarztpraxis Dr. med. Chr. Berndt · Rosenstr. 18 · 96250 Ebensfeld
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Freitag, 24. Mai 2024, Freitag der 7. Woche im Jahreskreis
15:30 Uhr Ebensfeld: Rosenkranz
Sonntag, 26. Mai 2024, Dreifaltigkeitssonntag
10:00 Uhr Ebensfeld: Heilige Messe
14:00 Uhr Ebensfeld: Friedhofsgang

Friedensgebet
Herzliche Einladung zum Friedensgebet am Freitag, 
17.05.2024 um 18 Uhr in der Pfarrkirche in Ebensfeld. Wir 
singen und beten gemeinsam eine halbe Stunde für den 
Frieden in der Welt.

Fahrzeugweihe nach dem Gottesdienst  
am Pfingstmontag, 20.05.2024
Am Pfingstmontag nach dem Festgottesdienst findet wie jedes 
Jahr die Fahrzeugweihe statt. Pater Lijoy segnet die Fahrzeuge 
aller Art auf dem Kirchplatz (oder bei vielen Fahrzeugen wird 
die Durchfahrt der Kirchgasse möglich sein).

Maiandacht in Niederau
Die Wohnviertelhelferinnen laden ganz herzlich zur Maiandacht 
ein, am Donnerstag, 23.05.2024 um 17 Uhr in Niederau bei 
der Kapelle Böhmer. Bitte ein eigenes Gotteslob mitbringen. 
Anschließend freuen wir uns auf ein gemütliches Beisammen-
sein mit euch. Wir freuen uns wie immer auf eurer zahlreiches 
Kommen. Die Mainandacht findet bei jedem Wetter statt.
Eure Wohnviertelhelferinnen
Rückblick auf unseren Seniorennachmittag  
im April mit Gastvortrag
Am erlebnisreichen und gut besuchten Seniorennachmittag im 
April im Ebensfelder Feuerwehrhaus gab es nach Kaffee und 
selbstgebackenem Kuchen einen vielbeachteten Gastvortrag 
„Service Wohnen – in Zeiten des Pflegenotstands eine sinnvolle 
Vorsorge?“ von Constance Köpke von der RAAB Baugesell-
schaft. Die Seniorinnen und Senioren folgten dem Vortrag sehr 
aufmerksam. Sie stellten anschließend viele Fragen und es 
ergaben sich interessante Gespräche zum Thema Wohnen im 
Alter und zu den RAAB - Service Wohnanlagen mit Betreuungs-
konzept in der Region. Die RAAB Baugesellschaft nahm diese 
Veranstaltung zum Anlass und übergab eine Spende für 
die nächste Senioren-Busreise in Höhe von 200 €. An dieser 
Stelle noch einmal Herzlichen Dank für die Spende und den 
informativen Nachmittag.
Pfarrei Ebensfeld / Wohnviertelhelferinnen

Samstag, 18. Mai 2024, Hl. Johannes I., Papst, Märtyrer
18:00 Uhr Eggenbach: Heilige Messe + Fam. Kestler u. 

Hemmerlein, + Josef Leicht + Manfred Ulbert u. 
Josef Flauger

Sonntag, 19. Mai 2024, Pfingsten - Hochfest des Heiligen 
Geistes
08:30 Uhr Döringstadt: Heilige Messe, + Jakob Hertel 

u. Angeh. + Johann u. Elisabeth Helterlein, + 
Heinrich Ziegelhöfer

Montag, 20. Mai 2024, Pfingstmontag
17:00 Uhr Döringstadt: Maiandacht am Käppela  

mit Blasmusik
Sonntag, 26. Mai 2024, Dreifaltigkeitssonntag
08:30 Uhr Eggenbach: Heilige Messe + Heinrich u. Josef 

Kraus u. verst. Eltern
10:00 Uhr Döringstadt: Heilige Messe Feier der  

Jubelkommunion + Georg u. Theresia Klaus

Im Fokus stehen Körperwahrnehmungsübungen, verschiedene 
Dehn- und Federtechniken, myofasziale Selbstmassage mittels 
kleinen Bällen und Rollen um den Körper in seiner Gesamtheit 
zu erreichen und das Fasziengewebe geschmeidig zu machen. 
Faszien-Yoga verbindet die bekannten Asanas des Yoga 
mit Elementen aus dem Faszientraining. Atemtechniken und 
Shavasana sind dabei fester Bestandteil unserer Praxis.
Feuerwehrhaus Ebensfeld, Rinnigstraße 2, 96250 Ebensfeld
6×, 28.05.2024 bis 16.07.2024, Montag, 18:00 - 19:00 Uhr, 
Astrid Kerling, Kursgebühr: 32,00 €
E32004 3G-Kochkurs: Günstig – Gesund – Gut
„Kann ich mir gesunde Ernährung noch leisten?“ Ich sage ja! 
Im Kochkurs zeige ich Ihnen, wie sie nährstoffreiche Gerichte 
auf den Tisch bringen und trotzdem ihren Geldbeutel schonen 
können.
Pater-Lunkenbein Schule, Küche, Rinningstraße 5,  
96250 Ebensfeld
1x 18.06.2024, Dienstag, 18:00 – 21:00 Uhr, Anne Graßmann, 
Kursgebühr: 17,12 € zzgl. Lebensmittelkosten + Kosten für 1 
Pressello (ca. 4 Euro), zahlbar an den Kursleiter
E34002- Zumba – Eine ganze Stunde Zeit für dich.
Mit variantenreichen Dance-Moves wie Salsa, Merengue, Hip-
Hop usw. trainierst du Koordination, Kondition und kräftigst 
somit auch alle deine Muskelgruppen. Dieses Workout ver-
wandelt Tanz und Training in pure Lebensfreude.
Pater-Lunkenbein Schule, Turnhalle, Rinningstraße 5,  
96250 Ebensfeld
6×, 06.06.2024 bis 25.07.2024,  
Donnerstag 19:00 - 20:00 Uhr, Ines Rottenbacher

Freitag, 17. Mai 2024, Freitag der 7. Osterwoche
18:00 Uhr Ebensfeld: Friedensgebet, Wir singen und beten 

eine halbe Stunde für den Frieden in der Welt
Samstag, 18. Mai 2024, Hl. Johannes I., Papst, Märtyrer
14:00 Uhr Ebensfeld: Taufe des Kindes Karl Griebel
Sonntag, 19. Mai 2024, Pfingsten - Hochfest des Heiligen 
Geistes
10:00 Uhr Ebensfeld: Festgottesdienst + Willi Merklein und 

Barbara Klier, + Adolf Markgraf u. Anneliese 
Stößel

18:00 Uhr Ebensfeld: Andacht Maiandacht am Käpperla
Montag, 20. Mai 2024, Pfingstmontag
08:30 Uhr Unterneuses: Festgottesdienst zur Kirchweih + 

Josef Böhmer, Fam. Pezolt u. Höppner, + Josef 
Steinmetz u. Eltern

10:00 Uhr Ebensfeld: Festgottesdienst anschl. Fahrzeug-
weihe + GR Michael Güthlein

Dienstag, 21. Mai 2024, Hl. Hermann Josef,  
hl. Christophorus Magallanes, und Gefährten, Märtyrer
15:30 Uhr Ebensfeld: Rosenkranz
Mittwoch, 22. Mai 2024, Hl. Rita von Cascia, Ordensfrau
15:30 Uhr Ebensfeld: Rosenkranz
Donnerstag, 23. Mai 2024, Donnerstag der 7. Woche im 
Jahreskreis
15:30 Uhr Ebensfeld: Rosenkranz
17:00 Uhr Ebensfeld: Mainandacht der Wohnviertelhelfer in 

Niederau bei Kapelle Böhmer
18:00 Uhr Unterbrunn: Heilige Messe mit Taufe des Kindes 

Jonas Pabsch, + Friedericke Maruschke, + Verst. 
d. Fam. Krauß u. Storath

Kurz vor Annahmeschluss
laufen bei uns die Telefone heiß!☎Geben Sie Ihre Anzeige rechtzeitig vor Annahmeschluss auf
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KATH. PFARREIEN  
KLEUKHEIM UND PRÄCHTING 

Samstag, 18. Mai 2024, Hl. Johannes I., Papst, Märtyrer
12.30 Uhr Dittersbrunn Veitskapelle: Trauung Hoffmann
18.00 Uhr Oberküps St. Katharina: Heilige Messe mit Fahr-

zeugsegnung, für ++ Eva, Josef, Willi und Hans 
Moritz, ++ Blaurock und Hornung Oberküps 57

Sonntag, 19. Mai 2024, Pfingsten - Hochfest des Heiligen 
Geistes, Kollekte für Mittel- und Osteuropa (Renovabis-
Kollekte)
10.00 Uhr Prächting Hankirche: Heilige Messe mit Fahr-

zeugsegnung, für ++ der Familien Dinkel, 
Hügerich und Reublein, für ++ der Familien 
Sauer und Hagel und + Anton Whilbiller, für 
++ Eltern Michael und Anna Motschenbacher 
Marienweg 2, für Lebende und Verstorbene der 
Familien Hetzel, Schneider und Lunz

11.00 Uhr Kleukheim Pfarrheim: Pfarrbücherei geöffnet
Montag, 20. Mai 2024, Pfingstmontag
10.00 Uhr Kinderkirche im Kindergarten
10.00 Uhr Kleukheim St. Wolfgang: Heilige Messe mit Fahr-

zeugsegnung mit anschließendem Pfarrfest, 
für ++ Eltern Andreas und Else Hermann und 
+ Klaus Reimann, für ++ Josef und Katharina 
Hümmer Oberleiterbacher Straße 12, Dankamt 
zum Ehejubiläum und für die Verstorbenen der 
Familien Bauernschmitt und Zahner Kleukheimer 
Hauptstraße 2, für + Georg Seelmann und + 
Agnes Linz zum Jahrtag

Dienstag, 21. Mai 2024
17.00 Uhr Dittersbrunn Veitskapelle: Maiandacht der 

Kolpingfamilie
Mittwoch, 22. Mai 2024
13.30 Uhr Kleukheim St. Wolfgang: Maiandacht 

anschließend Pfarrkaffee
17.00 Uhr Prächting Marienheim: Bücherei
18.00 Uhr Kutzenberg Klinik: Heilige Messe
19.30 Uhr Dittersbrunn Veitskapelle: Heilige Messe, 

Heiligen Geist brauchen wir auch nach Pfingsten
Donnerstag, 23. Mai 2024
10.00 Uhr Kutzenberg - Eugeria: Heilige Messe
Freitag, 24. Mai 2024
04.00 Uhr Oberküps: Auswallen der Wallfahrer 

nach Gößweinstein
18.30 Uhr Prächting Marienheim: Rosenkranz
Sonntag, 26. Mai 2024, Dreifaltigkeitssonntag,
Kollekte für den Katholikentag
08.30 Uhr Kleukheim St. Wolfgang: Heilige Messe
10.00 Uhr Prächting Hankirche: Heilige Messe, Heilige 

Messe zur Mutter Gottes der immerwährenden 
Hilfe Hanstraße 2, für ++ Michael und Barbara 
Kropp und + Maria Schmitt Kellbach 4

11.00 Uhr Kleukheim Pfarrheim: Pfarrbücherei geöffnet
14.30 Uhr Kleukheim St. Wolfgang: Friedhofsgang
ca. 16 Uhr Oberküps Rückkehr der Wallfahrer aus Gößwein-

stein

Pfarrei Prächting
Am Pfingstsonntag, den 19. Mai 2024 werden im Gottesdienst 
die neuen Ministranten aufgenommen und 2 verabschiedet. 
Anschließend findet eine Agape statt, zu dem die Gottesdienst-
besucher herzlich eingeladen sind.

Pfarrei Kleukheim
Am Pfingstmontag, den 20. Mai 2024 findet nach dem 10.00 Uhr  
Gottesdienst das Pfarrfest in Kleukheim statt. Für Essen und 
Getränke ist bestens gesorgt.n Herzliche Einladung an alle.
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Montag, 20. Mai 2024, Pfingstmontag
10.30 Uhr Ökumenischer Open-Air-Gottesdienst im Kloster-

garten in Rattelsdorf
Mittwoch, 22. Mai 2024
09.30 Uhr Zeit zum Wachsen – Krabbelgruppe, Gemeinde-

saal der Auferstehungskirche
Freitag, 24. Mai 2024
18.00 Uhr Kirchenchor-Probe,

Gemeindesaal der Auferstehungskirche
19.30 Uhr Posaunenchor-Probe,

Gemeindesaal der Auferstehungskirche
Sonntag, 26. Mai 2024, Trinitatis
10.00 Uhr Gottesdienst, Auferstehungskirche Zapfendorf

Freitag, 17. Mai 2024
16.00 Uhr Neu: Kinderflötengruppe in Schottenstein, 

Gemeindehaus Schottenstein
Sonntag, 19. Mai 2024, Pfingstsonntag
09.30 Uhr Gottesdienst in Lahm, Schlosskirche Lahm
10.00 Uhr Gottesdienst in Schottenstein, Pankratiuskirche 

Schottenstein
Montag, 20. Mai 2024, Pfingstmontag
09.30 Uhr Gottesdienst in Gleußen, Kirche Gleußen
Mittwoch, 22. Mai 2024
17.00 Uhr Bücherei in Schottenstein geöffnet, Gemeinde-

haus Schottenstein
19.45 Uhr „Stricktreff“, Gemeindehaus Schottenstein
Sonntag, 26. Mai 2024, Trinitatis
08.45 Uhr Gottesdienst in Schottenstein, Pankratiuskirche 

Schottenstein
09.30 Uhr Gottesdienst in Lahm, Schlosskirche Lahm

Freitag, 17. Mai 2024
16.30 Uhr Gottesdienst in ök. Verbundenheit., Schön 

Klinik Bad Staffelstein, Ökumenische Kur- und 
Urlauberseelsorge

Samstag, 18. Mai 2024
09.30 Uhr Zeit zum Pilgern „Fahrradpilgern auf dem Ober-

fränkischen Marienweg“, Bahnhof Bad Staffel-
stein, Ökumenische Kur- und Urlauberseelsorge: 
Anton Billinger, Pilgerbegleiter

Sonntag, 19. Mai 2024
09.00 Uhr Gottesdienst, Jakobuskirche Herreth
10.15 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl, Dreieinigkeitskirche 

Bad Staffelstein
Montag, 20. Mai 2024
09.00 Uhr Gottesdienst, Jakobuskirche Herreth
10.15 Uhr Gottesdienst, Dreieinigkeitskirche Bad Staffelstein
Dienstag, 21. Mai 2024
19.30 Uhr Posaunenchorprobe, Gemeinschaftshaus Herreth
Mittwoch, 22. Mai 2024
16.30 Uhr Sprechstunde der Kurseelsorge, Schön Klinik 

Bad Staffelstein, Ökumenische Kur- und 
Urlauberseelsorge

21.00 Uhr Mondscheinspaziergang, Staffelberg, 
Ökumenische Kur- und Urlauberseelsorge: Pfrin. 
Anja Bautz / PR Susanne Lindner

Freitag, 24. Mai 2024
16.30 Uhr Gottesdienst in ök. Verbundenheit., Schön 

Klinik Bad Staffelstein, Ökumenische Kur- und 
Urlauberseelsorge

Sonntag, 19. Mai 2024, Pfingsten
08.45 Uhr Krankenkapelle: Evangelischer Gottesdienst
Mittwoch, 22. Mai 2024
18.00 Uhr Krankenkapelle: Messfeier

Freitag, 17. Mai 2024
18.30 Uhr Birkach: Andacht
19.00 Uhr Birkach: Eucharistiefeier ++ Johann u. Baptist 

Brockard (z. Jhtg.) u. + Dorothea Brockard
Samstag, 18. Mai 2024, Hl. Johannes I., Papst, Märtyrer
18.00 Uhr Medlitz: Eucharistiefeier ++ Margaretha u. 

Andreas Fensel (z. Jhtg.) u. alle Lebenden u. Ver-
storbenen d. Fam. Dümig u. Fensel / Lebende u. 
Verstorbene d. Fam. Meidner / ++ Eltern Michael 
u. Maria Hennemann u. Anni Hennemann

Mittwoch, 22. Mai 2024, Hl. Rita von Cascia, Ordensfrau
18.30 Uhr Medlitz: Bittgang
Samstag, 25. Mai 2024
18.00 Uhr Medlitz: Wort-Gottes-Feier
18.00 Uhr Birkach: Eucharistiefeier alle ++ d. Fam. Amon u. 

Schütz / + Benno Zeitler

Sonntag, 19. Mai 2024, Pfingsten - Hochfest des Heiligen 
Geistes, Kollekte für Mittel- und Osteuropa (Renovabis-
Kollekte)
10.15 Uhr Kaltenbrunn: Wortgottesfeier mit Kommunion-

spendung (Diakon Reubel)
Montag, 20. Mai 2024, Pfingstmontag
09.30 Uhr Untermerzbach: Ökumenischer Gottesdienst 

(Diakon Reubel)
Mittwoch, 22. Mai 2024, Hl. Rita von Cascia, Ordensfrau
19.00 Uhr Kaltenbrunn: Maiandacht (Hr. Eichhorn)
Freitag, 24. Mai 2024, Freitag der 7. Woche im Jahreskreis
19.00 Uhr Kaltenbrunn: Eucharistiefeier (Pfv. P. Boddu)
Sonntag, 26. Mai 2024, Dreifaltigkeitssonntag, Kollekte für 
den Katholikentag
10.15 Uhr Kaltenbrunn: Eucharistiefeier (Pfr. Chr. Müller)

Freitag, 17. Mai 2024
18.00 Uhr Kirchenchor-Probe,

Gemeindesaal der Auferstehungskirche
19.30 Uhr Jugendkreis, Gemeindesaal der Auferstehungs-

kirche
19.30 Uhr Posaunenchor-Probe,

Gemeindesaal der Auferstehungskirche
Sonntag, 19. Mai 2024, Pfingstsonntag
08.45 Uhr Gottesdienst in der Klinikkapelle Kutzenberg
10.00 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl, gleichzeitig 

Sonntagskinder, Auferstehungskirche Zapfendorf
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Haben wir dein Interesse geweckt? 
Dann melde dich gerne unter der 09573/9689452 oder per Mail 
an vorstand@musikvereinigung-ebensfeld.de. 
Wir freuen uns auf Dich!

TSV Ebensfeld - Tennis
Wir starten wieder mit unserem Mini-Training immer freitags 
ab 17.00 Uhr an der Tennisanlage in Ebensfeld. Alle Kinder 
ab 6 Jahren sind herzlich eingeladen, auch nur zum Rein-
schnuppern. Wir freuen uns auf Euer Kommen!

Samstag, 25. Mai 2024
14.00 Uhr Kinderkirche, Jakobuskirche Herreth
Sonntag, 26. Mai 2024
09.00 Uhr Gottesdienst, Jakobuskirche Herreth
10.15 Uhr Gottesdienst, Dreieinigkeitskirche Bad Staffel-

stein
19.00 Uhr Abendsegen Staffelberg, Ökumenische Kur- 

und Urlauberseelsorge: Pfrin. Anja Bautz / PR 
Susanne Lindner

Blaskapelle Kleukheim
Am Pfingstfreitag, 17. Mai 2024 ab 17.00 Uhr, feiert die 
Blaskapelle Kleukheim auf dem Schulplatz ihr traditionelles 
Pfingstfest. Die gesamte Bevölkerung ist herzlich eingeladen. 
Bei schöner Blasmusik servieren wir Kesselfleisch, Gegrilltes, 
Pommes, sowie Kaffee, Kuchen und frische Krapfen. Für die 
Kinder ist mit dem Spielmobil Spaß garantiert.

Blumen- und Gartenfreunde und 
Turmfalken Döringstadt
Einladung zum Sommerfest 2024
Wir laden herzlich zu unserem Sommerfest am Sonntag,  
26. Mai 2024 am Kirchplatz von 11.00 bis 17.00 Uhr ein. 
Nach dem Festgottesdienst zur Jubelkommunion gibt es zum 
Mittagessen Schäuferla mit Sauerkraut und Kloß, vegetarische 
Lasagne und durchgehend Bratwürste und Steaks. Kaffee und 
leckere, selbstgebackene Kuchen und Torten warten im Pfarr-
heim auf ihre Abnehmer. Die Turmfalken organisieren einen 
Kinderflohmarkt und bieten Dosenwerfen mit Preisvergabe an.
Wir heißen Jung und Alt herzlich willkommen in Döringstadt und 
freuen uns über euren Besuch!

Musikvereinigung Ebensfeld e.V.
Termine & Neuigkeiten
Sonntag, 26. Mai 2024, 10.30 Uhr:  
Kurkonzert mit dem Blasorchester Ebensfeld
Am Sonntag, den 26.05.2024 starten die Musikerinnen und 
Musiker des Blasorchesters Ebensfeld mit einem einstündigen 
Konzert auf der Seebühne Bad Staffelstein in die neue Saison. 
Ab 10.30 Uhr erwartet die Zuhörer ein abwechslungsreiches 
Programm verschiedener Genres. Nicht nur die Musikanten, 
sondern auch deren Dirigentin Kathrin Motschenbacher freuen 
sich auf zahlreiche Besucher aus nah und fern - und das Ganze 
bei kostenlosem Eintritt.
Donnerstag, 30. Mai 2024, 08.15 Uhr: Kirchenparade, 
Prozession & Frühschoppen zu Fronleichnam
Traditionell zu Fronleichnam umrahmt die Musikvereinigung 
Ebensfeld nicht nur die Kirchenparade, sondern auch die 
anschließende Prozession durch den Ortskern von Ebensfeld. 
Nach dem Gottesdienst sorgt das Blasorchester bei einem 
zünftigen Frühschoppen auf dem Ebensfelder Kirchplatz für 
Unterhaltung. Fürs leibliche Wohl ist mit kühlen Getränken und 
Gegrilltem natürlich bestens gesorgt.
Wir suchen Dich!
- Du hast Spaß an der Arbeit mit Kindern?
- Du liebst Musik und möchtest das weitergeben?
Dann haben wir hier etwas für Dich! Wir suchen Erzieher*innen, 
Quer- oder Wiedereinsteiger*innen, Studierende oder Aus-
zubildende auf freiberuflicher Basis für unsere Musikalische 
Früherziehung für Kinder im Alter von 4-6 Jahren bzw. für den 
Musikgarten von 3-5 Jahren.
Wir bieten faire Aufwandsentschädigungen, frei wählbare 
Termine und unterstützen mit einem fähigen Team in einem 
der größten Musikvereine im Bezirk. Eigene Ideen und Vor-
stellungen können dabei gerne eingebracht werden. 
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mit hoher Akzeptanz

Wir erreichen Ihre Kunden

Informationsquelle

Werben Sie effektiv
in Amts- und Mitteilungsblättern.

Nicole Kraus
Ihre Gebietsverkaufsleiterin vor Ort

Mobil:  0151 52046086
 
n.kraus@wittich-forchheim.de • www.wittich.de

 Näher am Kunden
 Hohe Leserzahlen
 Längere Aktualität

Lautertal
PLZ 96486 »Amtsblatt der Gemeinde Lautertal«
Verbreitungsgebiet: Unterlauter, Neukirchen, Oberlauter, Rottenbach, Tiefenlauter und Tremersdorf

Dörfles-Esbach
PLZ 96487 »Mitteilungsblatt Dörfles-Esbach«
Verbreitungsgebiet: Dörfles, Esbach

Weitramsdorf
PLZ 96479 »Weitramsdorfer Nachrichten«
Verbreitungsgebiet: Weitramsdorf (mit Altenhof, Gersbach, Hergramsdorf, Neundorf, Schlettach, 
Tambach, Weidach)

Grub a. Forst
PLZ 96271 » Amtsblatt der Verwaltungsgemeinschaft Grub a.Forst  
und der Gemeinden Grub a. Forst und Niederfüllbach«
Verbreitungsgebiet: Verwaltungsgemeinschaft Grub a.Forst mit den 
Gemeinden Buscheller, Forsthub, Gleisenau, Rohrbach, Roth a.Forst 
und Zeickhorn

Ahorn
PLZ 96482 »Mitteilungsblatt der Gemeinde Ahorn«
Verbreitungsgebiet: Ahorn, Eicha, Finkenau, Hohenstein, 
Krebsmühle, Schafhof, Schorkendorf, Triebsdorf, 
Witzmannsberg, Wohlbach und Ziegelhütte

Großheirath
PLZ 96269 »Amtsblatt der Gemeinde Großheirath«
Verbreitungsgebiet: Großheirath (mit Buchenrod, Erlesmühle, Gossenberg, Neuses a. d. Eichen, 
Rossach, Watzendorf)

Itzgrund
PLZ 96274 »Itzgrund-Bote« Amtsblatt für die Gemeinde Itzgrund
Verbreitungsgebiet: Itzgrund (mit Kaltenbrunn, Bodelstadt, Büdenhof, Gleußen, Herreth, Kalten-
herberg, Lahm, Lohhof, Merkendorf, Pülsdorf, Schenkenau, Schleifenhan, Schottenstein, Sorghof, 
Welsberg)

Ebensfeld
PLZ 96250 »Mitteilungsblatt für den Markt Ebensfeld«
Verbreitungsgebiet: Ebensfeld (mit Birkach, Dittersbrunn, Döringstadt, Draisdorf, Eggenbach, Erlhof, 
Freiberg, Hahnhof, Kleukheim, Kümmel, Kutzenberg, Messenfeld, Mönchshof, Neudorf b. Ebensfeld, 
Niederau, Oberbrunn, Oberküps, Peusenhof, Pferdsfeld, Prächting, Sträublingshof, Ummersberg, 
Unterbrunn, Unterküps, Unterneuses)

Ebern
PLZ 96103 »Baunach- und Weisachbote der VG Ebern«
Verbreitungsgebiet: Ebern (mit Albersdorf, Bischwind a. Raueneck, Bramberg, Brambergermühle, Brünn, 
Eichelberg, Eyrichshof, Fierst, Fischbach, Frickendorf, Gemünd, Gemündermühle, Hetschingsmühle, 
Heubach, Höchstädten, Jesserndorf, Kurzewind, Lützelebern, Mühle (obere), Neuses a. Raueneck, 

Papiermühle, Pöppelsmühle, Reutersbrunn, Rotenhan, Ruppach, Ruppachsmühle, Sachsenhof, 
Sandhof, Siegelfeld, Specke, Straßenhof, Unterpreppach, Vorbach, Weißenbrunn, Welkendorf)

Pfarrweisach (mit Dürrnhof, Herbelsdorf, Junkersdorf a. d. Weisach, Kraisdorf, Lichtenstein, 
Lohr, Rabelsdorf, Römmelsdorf)
Rentsweinsdorf (mit Gräfenholz, Hebendorf, Lind, Losbergsgereuth, Ottneuses, Salmsdorf, 

Sendelbach, Treinfeld, Treinfeldsmühle)

Maroldsweisach
PLZ 96126 »Zeilberg-Echo«
Verbreitungsgebiet: Maroldsweisach (mit Allertshausen, Altenstein, Bastenmühle, Birkenfeld, 

Breitenbach, Dippach, Ditterswind, Dürrenried, Ebene, Eckartshausen, Ermershausen, Gabelsmüh-
le, Geroldswind, Greßelgrund, Großsaarhof, Gückelhirn, Hafenpreppach, Holländermühle, Marbach, 
Neumühle, Obere Mühle, Pfaffendorf, Todtenweisach, Voccawind, Voccawindermühle, Wasmuthhau-
sen, Weidachsmühle, Winhausen, Wüstenbirkach)

Seßlach
PLZ 96145 »Seßlach«

Verbreitungsgebiet: Autenhausen, Bischwind, Dietersdorf, Eckersdorf, Gehegsmühle, 
Gemünda, Gleismuthhausen, Hattersdorf, Heilgersdorf, Heinersdorf, Krumbach, 

Lechenroth, Merlach, Muggenbach, Oberelldorf, Rothenberg, Schloß Wiesen,  
Seßlach, Setzelsdorf, Trammershof, Unterelldorf

 Zapfendorf
PLZ 96199 »Mitteilungsblatt Markt Zapfendorf«
Verbreitungsgebiet: Zapfendorf (mit Kirchschletten, Lauf, Oberleiterbach, 

Oberoberndorf, Reuthlos, Roth, Sassendorf, Unterleiterbach, Weihersmühle)

Lautertal

Dörfles-Esbach

Ebensfeld

Bad Staffelstein

Itzgrund

Untersiemau

Coburg

Großheirath

Grub am Forst

Ahorn

Weitramsdorf

Maroldsweisach

Ebern

Untermerz-
bach

Seßlach

Burgpreppach

Pfarrweisach

Niederfüllbach

Zapfendorf

PLZ 96106 »Baunach- und Weisachbote der VG Ebern«
Verbreitungsgebiet: Ebern (mit Albersdorf, Bischwind a. Raueneck, Bramberg, Brambergermühle, Brünn, 
Eichelberg, Eyrichshof, Fierst, Fischbach, Frickendorf, Gemünd, Gemündermühle, Hetschingsmühle,
Heubach, Höchstädten, Jesserndorf, Kurzewind, Lützelebern, Mühle (obere), Neuses a. Raueneck,

Papiermühle, Pöppelsmühle, Reutersbrunn, Rotenhan, Ruppach, Ruppachsmühle, Sachsenhof,
Sandhof, Siegelfeld, Specke, Straßenhof, Unterpreppach, Vorbach, Weißenbrunn, Welkendorf)

96176 Pfarrweisach (mit Dürrnhof, Herbelsdorf, Junkersdorf a. d. Weisach, Kraisdorf,
Lichtenstein, Lohr, Rabelsdorf, Römmelsdorf)
96184 Rentweinsdorf (mit Gräfenholz, Hebendorf, Lind, Losbergsgereuth, Ottneuses,
Salmsdorf, Sendelbach, Treinfeld, Treinfeldsmühle)

mit hoher Akzeptanz

Wir erreichen Ihre Kunden

Informationsquelle

Werben Sie effektiv
in Amts- und Mitteilungsblättern.

Nicole Kraus
Ihre Gebietsverkaufsleiterin vor Ort

Mobil:  0151 52046086
 
n.kraus@wittich-forchheim.de • www.wittich.de

 Näher am Kunden
 Hohe Leserzahlen
 Längere Aktualität

Lautertal
PLZ 96486 »Amtsblatt der Gemeinde Lautertal«
Verbreitungsgebiet: Unterlauter, Neukirchen, Oberlauter, Rottenbach, Tiefenlauter und Tremersdorf

Dörfles-Esbach
PLZ 96487 »Mitteilungsblatt Dörfles-Esbach«
Verbreitungsgebiet: Dörfles, Esbach

Weitramsdorf
PLZ 96479 »Weitramsdorfer Nachrichten«
Verbreitungsgebiet: Weitramsdorf (mit Altenhof, Gersbach, Hergramsdorf, Neundorf, Schlettach, 
Tambach, Weidach)

Grub a. Forst
PLZ 96271 » Amtsblatt der Verwaltungsgemeinschaft Grub a.Forst  
und der Gemeinden Grub a. Forst und Niederfüllbach«
Verbreitungsgebiet: Verwaltungsgemeinschaft Grub a.Forst mit den 
Gemeinden Buscheller, Forsthub, Gleisenau, Rohrbach, Roth a.Forst 
und Zeickhorn

Ahorn
PLZ 96482 »Mitteilungsblatt der Gemeinde Ahorn«
Verbreitungsgebiet: Ahorn, Eicha, Finkenau, Hohenstein, 
Krebsmühle, Schafhof, Schorkendorf, Triebsdorf, 
Witzmannsberg, Wohlbach und Ziegelhütte

Großheirath
PLZ 96269 »Amtsblatt der Gemeinde Großheirath«
Verbreitungsgebiet: Großheirath (mit Buchenrod, Erlesmühle, Gossenberg, Neuses a. d. Eichen, 
Rossach, Watzendorf)

Itzgrund
PLZ 96274 »Itzgrund-Bote« Amtsblatt für die Gemeinde Itzgrund
Verbreitungsgebiet: Itzgrund (mit Kaltenbrunn, Bodelstadt, Büdenhof, Gleußen, Herreth, Kalten-
herberg, Lahm, Lohhof, Merkendorf, Pülsdorf, Schenkenau, Schleifenhan, Schottenstein, Sorghof, 
Welsberg)

Ebensfeld
PLZ 96250 »Mitteilungsblatt für den Markt Ebensfeld«
Verbreitungsgebiet: Ebensfeld (mit Birkach, Dittersbrunn, Döringstadt, Draisdorf, Eggenbach, Erlhof, 
Freiberg, Hahnhof, Kleukheim, Kümmel, Kutzenberg, Messenfeld, Mönchshof, Neudorf b. Ebensfeld, 
Niederau, Oberbrunn, Oberküps, Peusenhof, Pferdsfeld, Prächting, Sträublingshof, Ummersberg, 
Unterbrunn, Unterküps, Unterneuses)

Ebern
PLZ 96103 »Baunach- und Weisachbote der VG Ebern«
Verbreitungsgebiet: Ebern (mit Albersdorf, Bischwind a. Raueneck, Bramberg, Brambergermühle, Brünn, 
Eichelberg, Eyrichshof, Fierst, Fischbach, Frickendorf, Gemünd, Gemündermühle, Hetschingsmühle, 
Heubach, Höchstädten, Jesserndorf, Kurzewind, Lützelebern, Mühle (obere), Neuses a. Raueneck, 

Papiermühle, Pöppelsmühle, Reutersbrunn, Rotenhan, Ruppach, Ruppachsmühle, Sachsenhof, 
Sandhof, Siegelfeld, Specke, Straßenhof, Unterpreppach, Vorbach, Weißenbrunn, Welkendorf)

Pfarrweisach (mit Dürrnhof, Herbelsdorf, Junkersdorf a. d. Weisach, Kraisdorf, Lichtenstein, 
Lohr, Rabelsdorf, Römmelsdorf)
Rentsweinsdorf (mit Gräfenholz, Hebendorf, Lind, Losbergsgereuth, Ottneuses, Salmsdorf, 

Sendelbach, Treinfeld, Treinfeldsmühle)

Maroldsweisach
PLZ 96126 »Zeilberg-Echo«
Verbreitungsgebiet: Maroldsweisach (mit Allertshausen, Altenstein, Bastenmühle, Birkenfeld, 

Breitenbach, Dippach, Ditterswind, Dürrenried, Ebene, Eckartshausen, Ermershausen, Gabelsmüh-
le, Geroldswind, Greßelgrund, Großsaarhof, Gückelhirn, Hafenpreppach, Holländermühle, Marbach, 
Neumühle, Obere Mühle, Pfaffendorf, Todtenweisach, Voccawind, Voccawindermühle, Wasmuthhau-
sen, Weidachsmühle, Winhausen, Wüstenbirkach)

Seßlach
PLZ 96145 »Seßlach«

Verbreitungsgebiet: Autenhausen, Bischwind, Dietersdorf, Eckersdorf, Gehegsmühle, 
Gemünda, Gleismuthhausen, Hattersdorf, Heilgersdorf, Heinersdorf, Krumbach, 

Lechenroth, Merlach, Muggenbach, Oberelldorf, Rothenberg, Schloß Wiesen,  
Seßlach, Setzelsdorf, Trammershof, Unterelldorf

 Zapfendorf
PLZ 96199 »Mitteilungsblatt Markt Zapfendorf«
Verbreitungsgebiet: Zapfendorf (mit Kirchschletten, Lauf, Oberleiterbach, 

Oberoberndorf, Reuthlos, Roth, Sassendorf, Unterleiterbach, Weihersmühle)

Lautertal

Dörfles-Esbach

Ebensfeld

Bad Staffelstein

Itzgrund

Untersiemau

Coburg

Großheirath

Grub am Forst

Ahorn

Weitramsdorf

Maroldsweisach

Ebern

Untermerz-
bach

Seßlach

Burgpreppach

Pfarrweisach

Niederfüllbach

Zapfendorf
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Keine Angst vorm Dusch-WC
(djd-k). Der Mensch ist ein Ge-
wohnheitstier - auch bei seinen 
Toilettenritualen. So reinigen 
sich die meisten Deutschen nach 
dem Gang aufs WC noch immer 
trocken mit Papier. Dabei bietet 
das Dusch-WC eine sanfte, sau-
bere und angenehme Alterna-
tive. Den Po mit Wasser zu rei-
nigen, mag anfangs ungewohnt 
erscheinen. Es lohnt sich aber, 
die Scheu davor zu überwinden 
und einen Selbsttest zu machen. 
In Badausstellungen sowie bei 

Messen und Events bieten Her-
steller, Sanitärfachhandel und 
Installateure Testmöglichkeiten 
an, auch in vielen Hotels kann 
man die Übernachtung mit 
einem Dusch-WC-Selbstversuch 
verbinden und neben der Was-
serreinigung weitere Komfort-
funktionen kennenlernen. Un-
ter www.geberit-aquaclean.de/
testen-kaufen/testen-und-kau-
fen/ gibt es Testadressen in ganz 
Deutschland.

Den Rücken mit Orthesen stärken und 
entlasten

(djd-k). Bei Rückenschmerzen ist 
Bewegung häufig der Schlüssel, 
um die Beschwerden zu lindern 
oder zu vermeiden. Dabei kön-
nen Rückenorthesen helfen und 
für mehr Mobilität sorgen. Sie 
passen sich den anatomischen 
Gegebenheiten des Körpers an, 
unterstützen, entlasten und 
stabilisieren. Bei den Spinomed 
Rückenorthesen von medi etwa 
üben das Gurtsystem und die Rü-
ckenschiene spürbare Zugkräfte 
auf den Becken- und Schulter-

bereich aus. Verfallen Anwender 
in eine Fehlhaltung, werden sie 
an eine aufrechte Körperhaltung 
erinnert und spannen die Mus-
kulatur im Rumpfbereich unbe-
wusst an. Dadurch richtet sich 
der Oberkörper mit eigener Kraft 
wieder auf. Infos: www.medi.
biz/osteoporose. Der Arzt kann 
bei medizinischer Notwendig-
keit Rückenorthesen verordnen, 
im medizinischen Fachhandel 
werden sie angepasst.

 Rätsel Spaß 
Kreuzworträtsel  I  Sudoku
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Wir sind für Sie da  -  zu jeder Zeit!

www.gleissner-steinmann.de

96215 Lichtenfels 
Erlenweg 2

Telefon: (09571) 89765

Sie erreichen uns auch in:

Familie Hetzel
Oberbrunner Str. 2, 96250 Ebensfeld

Telefon: (09573) 276

Beste Auswahl an Gemüse
Tomaten | Kräuter | Chili | Salate | Gurken uvm.

Großes Sortiment auf 3000 qm
Dauerblüher für Beet, Balkon und Terrasse 

Sommerblumen

DDeeiinn  GGäärrttnneerr
iinn  ZZaappffeennddoorrff
www.gaertnerei-hertel.de
Gässchen 5 - 09547 / 7878

Veredelte Gurken
Gemüsepflanzen  0,25€

3,99 ͅ
  

 
  

MUTTERBODEN 
(„Humus“),  Auffüllerde,  

Kompost, Sand, Kies, Splitt, 
Schotter, Natursteine .... 

.... liefern wir schnell und günstig ! 
ESSMEYER GmbH    Tel. 09573 / 950900 
Baumaschinenvermietung, Außenanlagen, Container 

 

SUCHE MOTORRAD/ MOPED/

MOFA/ QUAD! FAHRBEREIT

UND DEFEKT! BITTE ALLES

ANBIETEN! TEL: 015201763852

Anzeige online buchen: anzeigen.wittich.de

 Private Kleinanzeigen 

Mit einer Kleinanzeige  

 zu Ihrem Glück.

anzeigen.wittich.de

Terminvereinbarung zur Beratung wird empfohlen
Samstags ist die Ausstellung geschlossen

Unsere Ausstellung ist wie folgt geöffnet:
Mo. bis Do. 9-17 Uhr – Fr. 9-15 Uhr

seit  

Jahren

45

INKLUSIVLEISTUNGEN
·  Flug mit CONDOR ab/bis Frankfurt nach 
Fuerteventura in der Economy Class

·  Flughafensteuern & Sicherheitsgebühren 
·  Transfer Flughafen – Hotel – Flughafen 
·  Übernachtung (7, 10 oder 14 Nächte)
im 4* R2 Rio Calma Hotel & Spa  
(Einzelzimmer gegen Aufpreis buchbar)

· All Inclusive Verpfl egung
·  Live-Show »Abenteuer Weltumrundung« 
·  »Nacht des Deutschen Schlagers 2025« 
· »Disco Pool-Party« 
· Deutschsprachige, lokale Reiseleitung 
· FLY & HELP Ansprechpartner vor Ort 
·  Reisepreissicherungsschein (abgesichert durch 

tourVERS Touristik-Versicherungs-Service GmbH) 

Das R2 RIO CALMA HOTEL & SPA liegt 
im Herzen der Costa Calma. Das Hotel, 
eingebettet in eine tropische Gartenanlage 
mit zwei Pools liegt auf einer Anhöhe direkt 
am Wasser des atlantischen Ozeans. Der 
Höhepunkt Ihrer Reise ist die „NACHT 
DES DEUTSCHEN SCHLAGERS 2025“ 
zugunsten der Reiner Meutsch Stiftung 
FLY & HELP. Freuen Sie sich auf die TOP 
Stars des deutschen Schlagers.

50 € pro Person  vom Reisepreis 
kommen der Reiner Meutsch Stiftung 
FLY & HELP zugute und werden für 
einen Schulbau auf Hispaniola 
verwendet. www.fl y-and-help.de

E-Mail: reisen@prime-promotion.de
Veranstalter: Prime Promotion GmbH

Fuerteventura-Traumreise 2025
 mit FLY & HELP & Schlager-

stars unter Palmen

 * ALL-INCLUSIVE *

 Abenteuer 
 Weltumrundung

 Abenteuer  Abenteuer 
 Live-Show

Inkludierte Reise-Highlights

»Nacht des
Deutschen Schlagers«

»Nacht des»Nacht des
Deutschen Schlagers«
 Konzert

 Tel.: 0214-7348 9548
 (Mo.-Fr. 9-14 Uhr)

 Feiern & tanzen mit Ihren Lieblingskünstlern!

»Nacht des Deutschen Schlagers« 

Weitere Infos unter: 
www.schlager-kanaren.de

Semino Rossi, Olaf Henning, Stefanie Hertel, 
Nicole, Peter Orloff , Claudia Jung, Bernie 
Paul und Graham Bonney

INKLUSIVLEISTUNGEN

p. P. ab 

999 €
z.B. 28. 4 .- 5.5. 2025 

ab/bis Frankfurt 
(Verlängerung möglich)

Buchungscode:
LW25

Buchungsmöglichkeiten:
28.4. – 5.5. (8-tägig,7 Nächte) ab 999 € p. P.
26.4. – 6.5. (11-tägig,10 Nä.) ab 1.249 € p. P.
28.4. – 12.5. (15-tägig,14 Nä.) ab 1.598 € p. P.
Flüge auch ab Leipzig und München (+ 40 €) 
buchbar

Danke
sagen – mit einer 
Anzeige in Ihrem
Mitteilungsblatt 
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Tag und Nacht für Sie erreichbar

09573 / 310 130
Ebensfeld - Freiberg 26

Trauern Sie in Ruhe. Um alles andere kümmern wir uns.

Inh. Bernd Habermann

 Bestattungsiunstitut
ZUCH

       - - - - - - - - - Bitte ausschneiden und zu Ihren Unterlagen legen!       - - - - - - - - -

Tag und Nacht für Sie erreichbar

09547 / 870 460
Zapfendorf, Bamberger Straße 25

Trauern Sie in Ruhe. Um alles andere kümmern wir uns.

Inh. Bernd Habermann

 Bestattungsiunstitut
ZUCH

       - - - - - - - - - Bitte ausschneiden und zu Ihren Unterlagen legen!       - - - - - - - - -

Büro & Ausstellung:

Roth 16

96199 Zapfendorf

Tel.: 09547-8927

Terrassendächer &

Insektenschutz

www.glasagentur-treml.de

Büro & Ausstellung:

Roth 16

96199 Zapfendorf

Tel.: 09547-8927

Markisen

Sommergärten

GanzglasduschenHaustüren

GOLDSCHMIEDEMEISTERIN

Rothenbühl 5
96250 Ebensfeld
Eggenbach

T     09533  • 8265
M  info@kraus - schmuck.de
W  www.kraus - schmuck.de

Goldschmiedemeisterin

Webshop shop.kraus-schmuck.de | Zertifiziert für Nachhaltigkeit gemäß RJC.

Rothenbühl 5 · 96250 Ebensfeld · Eggenbach ✆ 0 9533 8265  
Do. 9 - 19 Uhr, Fr. 9 - 18 Uhr oder an allen anderen Tagen nach tel. Terminabsprache

 info@kraus-schmuck.de  www.kraus-schmuck.de

Ihre Trauringe - das strahlende Symbol Ihrer Liebe
Gemeinsam mit Ihnen nach Ihren Wünschen und  

Preisvorstellungen gestaltet.
Ich freue mich auf Sie. Ihr Experte für kreativen und nachhaltigen Schmuck.

FRÜHLINGS-
AKTION JETZT

ANZEIGENSCHALTEN!

3 +1 
ANGEBOT *ANGEBOT *

Mobil: 0151 52046086
E-Mail:  n.kraus@wittich-forchheim.de 
*   4 Anzeigen schalten und nur 3 bezahlen.   

Die Ausgaben sind je frei wählbar. (ausgeschlossen Oster- und Weihnachtsanzeigen)   
Angebot nicht kombinierbar mit bestehenden Aufträgen und nur bis zum

©
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31.05.2024.

Raiffeisen Getränkemarkt

20x0,5 l             Pfand 3,10 € (1 l = 1,45 €)

14,49 €
12x0,75 l           Pfand 3,30 € (1 l = 0,71 €)

6,49 €

20x0,5 l GLAS    Pfand 3,10 € (1 l = 1,05 €)

Iso Kirsch/
Sport
Früchtekorb

10,49 €
20x0,5 l GLAS   Pfand 3,10 € (1 l = 1,05 €)

10,49 €

Frankenstraße 5 - 96250 Ebensfeld - Tel. (0 95 73) 96 36 30

Aktuelle Angebote gültig bis 05.06.2024

www.raiffeisen-ebensfeld.de

Lavit

Mineral-
wasser

Zwergla 
Lager 
Pils Individual

Apfel-
schorle

Terrassenbau 
Pflasterbau 
Gartenbau 
Gartenpflege

Wir sind für Sie da, im Garten- & Landschaftsbau.

Dauerpflege 
Zaunbau 

Baggerarbeiten 
Gartenmauern

Tel: 00117711//994433  113399  22

Pferdsfeld 103, 96250 Ebensfeld

Farbanzeigen fallen auf!
Lassen Sie sich von uns beraten: 09191/7232-0


